BOLETIN MARZO - ¢aun no te has enterado?

Este boletin viene cargado de lo mejor:

Tenemos nueva historia alumni que os va a dejar alucinadas.
Apuntate a los viajes de tu vida: Tierra Santa y/o Camino de Santiago

La espectacular iniciativa de una alumni ayudando en Kenia @losangelesdekenia

Nueva propuesta para combatir la indiferencia actual.

Hoy por la tarde tendremos el testimonio de nuestra alumni Teresa Robles de
@ponundownentuvida y su marido.

La Il feria de empresas del prado alumni: una ocasion perfecta para dar a
conocer tu negocio

Nueva visita cultural en la fundacion Mapfre.

Para quien no lo haya podido ver, os recordamos nuestro especial bodas y
comuniones que tanto os ha gustado con grandes profesionales alumni

Nuevas empresas Yy aplicaciones alumni de lo mas especial. Diferentes,
novedosos y variados voluntariados para todas aquella que quieran o puedan
dedicar su tiempo a los demas.

Y mucho mas... ¢ Preparada?

montealtoalumni.com
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POST ALUMNI - Una alumni del mundo y con historién detras

Volvemos con nuestras historias alumni por el mundo, con una que os va a
dejar impresionadas, no solo por la actitud, sino por la profesionalidad, alegria,
experiencias y luchas que a Blanca Terroba de la promocion 35, le ha
planteado la vida.

Cada una de sus respuestas son ensefianza pura y transmiten el porqué en
Montealto alumni estamos orugllosas no, orgullosisimas de ella y de todo lo
que con sus capacidades ha desarrollado para comerse el mundo.

Viajes, experiencias, el cancer y sus vivencias del cole, le han hecho ser una
GRANDE de espafia y del mudo entero y sino... continua leyendo.

LEER POST
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Espectacular propuestas de voluntariado de nuestra alumni,
Maria Piedrola @losangelesdekenia

Dos antiguas alumnas de Montealto (Rocio Piédrola y de Aldeafuente (Patricia
Llamas) estan en un centro de acogida de nifios ayudando tanto en labores
educativas como en labores basicas como la higiene, la limpieza, compras de primera
necesidad, la busqueda de una salud mejor para los nifios y miles de cosas mas-

Podéis ver en el directo y en los destacados de Vanesa de @ponorden, su labory la
cantidad de cosas que hacen.

Necesitan nuestra ayuda mas que nunca recaudando dinero, por que con ello hacen
las delicias de estos nifios sin familia. En su instragram podéis informaros mejor de

todo lo que hacen. Ayudar es facilisimos. Ademas hacen directos con todas las
compras y acciones buenas con el dinero recaudado. jUna pasada!

COMO AUYUDAR SU INSTAGRAM
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https://www.instagram.com/losangelesdekenia/?hl=es
https://www.instagram.com/stories/ponorden/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.gofundme.com/ninos-abandonados-en-angel-centre-kenia?member=1766170
https://www.instagram.com/losangelesdekenia/?hl=es

MONTEALTO

ALUMNI

mdlferentes

Madrld % c{o e [ marzo -

Combatamos el problema de los jévenes: La indiferencia.
¢, Te apuntas?

Soy Carmen Gordon, antigua alumna de Montealto y estudiante de Economics,
Leadership and Governance en la Universidad de Navarra.

"The Sonder Space” es un proyecto de estudiantes: lo que queremos es reflexionar
junto a los jovenes, de lo que de verdad importa es saber que un mundo mejor
depende de cada uno de nosotros. La manera en la que hemos planteado este
proyecto es atacando de raiz la primera preocupacién que tenemos en nuestra
generacion: la indiferencia.

Hemos organizado un evento en Madrid, Indiferentes, una jornada de un diaen la
que, a partir de testimonios, ponencias y dinamicas rompedoras, queremos dar los
instrumentos necesarios al publico con el propdsito de vencer la indiferencia en tres
ambitos: el personal, social y en las relaciones. Una reunidn de jévenes inquietos que
quieran cambiar las cosas y sacar de si lo mejor que hay en ellos. El evento tendrd
lugar el 30 de marzo en Madrid.

Nuestro publico son los jovenes universitarios y recién graduados.

Os dejo el link a la pagina web para que le echéis un vistazo y animéis a que la gente
se apunte. http://indiferentes.es/

montealtoalumni.com
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EL ARTE DE VIVIR CON EXITOTU
RELACION

CURSO PARA MATRIMONIOS Y NOVIOS —-testimonio alumni

Llega la ultima parte del curso dirigido a novios y primeros afios de casados:
ES GRATUITO, porgue es un tema que sabemos 0s preocupa para vosotras:
montealto alumni, fomento alumni y amigas /os

Ahora tendremos la gran suerte de contar con el testimonio del matrimonio:

Teresa Robles antigua alumna (@ponundownentuvida) e Ifigo Muniesa, nos
van a contar todo lo que hemos escuchado en la teoria pero hecho vida.

22 ainos casados, 7 hijos, complicaciones y dificultadas varias, luchas
constantes y mucha alegria han hecho de su vida, un caso de éxito, que no es
una vida perfecta, pero si una vida muy feliz. No os lo podéis perder. Ayuda
mucho aprender de la experiencia.

Fecha: Hoy 26 Marzo
En el colegio Montealto
Alas 20.30 h.

¢ Por qué algo asi?

DESCUBRELO E INSCRIBETE AQUI

montealtoalumni.com iy
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DE CHAGALL A MALEVICH
Plan para #alumni

- Fecha: viernes 29 de marzo
Lugar: Fundacion Mapfre
- Paseo de Recoletos 23
- Hora: 15:15

Precio:
* Asociadas- 10€
* No Asociadas-15 €

Nueva visita cultural: De Chagall a Malévich: el
arte en revolucion (Fundacion Mapfre)

En esta ocasion la abstraccién y la vanguardia nos deleitaran nuestro 29 de
marzo. Artistas rusos, rompieron con los moldes establecidos y se adelantaron
a la modernidad de un modo nunca visto antes en su pais.

Fundacion MAPFRE, presenta la exposicién De Chagall a Malévich: el arte en
revolucién, que reiine mas de 90 obras y 23 publicaciones de los artistas que
vivieron la transformacion de una sociedad llena de esperanza y convencida
de que con la revolucion habia empezado un mundo nuevo.

Esta exposicién se muestra en el Paseo de Recoletos, 23 de Madrid
Esta vez sera a las 15.15

En esta ocasion solo contamos con 14 entradas.

Se ruega confirmacion.

Si estas interesada escribenos a montealtoalumni@fomento.edu

montealtoalumni.com
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ESPECIAL BOELTIN BODAS Y COMUNIONES

¢Aln no has visto nuestro boletin especial bodas y comuniones?
Esta repleto de antiguas alumnas del @colegiomontealto que se
han profesionalizado para dar respuesta a todas y a cada una de
las necesidades de este sector.

Asi que si te casas o tienes una amiga, vecina, hermana, hija... que
hace la primera comunion, jeste es tu boletin!

Ademas contamos con una entrevista muy especial de nuestra
#montealtoalumni Cristina Ruiz Montesinos (promocion 34) y
creadora del blog @casildasecasa. Una de las mejores
profesionales expertas en el sector nupcial.

BOLETIN BODAS Y COMUNIONES

montealtoalumni.com
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POST ALUMNI = entrevista a Casilda se casa

Con motivo de nuestro especial boletin bodas y comuniones, hemos tenido la
grandisima oportunidad de entrevistar nada mas y nada menos que a la
creadora del archiconocido blog de Casilda se Casa y una de las mayores
expertas del panorama nupcial espafiol .

No os perdais la verdad detras de su nombre, sus inquietudes, préximos
pasos y sus recuerdos del colegio entre otras cosas.

Pura inspiracion para todas las alumni que quieran y tengan un suefio entre
manos.

LEER POST
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CAMINO DE SANTIAGO 2019 - Del 30 de mayo al 2 de
junio

Si el aflo pasado no pudiste, se acabaron las excusas, te hemos preparado un
camino de Santiago perfecto y con todas las facilidades. jEste, es tu afo!

Vente con una amiga, hermana, vecina o con quien tu quieras jy a disfrutar!.
Resérvate la fecha ahora mismo.

El anterior camino fue todo un éxito y este afio con la experiencia vivida, jsera
perfecto! Pero corre, que las plazas vuelan.

INSCRIBETE TODA INFO
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TIERRA SANTA 2019 —del 8 al 15 de diciembre

Tenemos la combinacion perfecta para ofreceros un viaje Unico e inolvidable a la tierra
de nuestras raices cristianas.

Israel, la Tierra Santa, la Tierra Prometida, un pais de infinitos caminos... todo un
mundo de sorpresas, que podemos descubrir en una oportunidad Unica.

Descubre todos y cada uno de los detalles y la programacién diaria de un viaje
inigualable

« Seradel 8 al 15 de diciembre de 2019
+ Sacerdote: Don Fernando J. Fernandez
* Precio:

* Asociadas: 1400€

* No Asociadas: 1460€

iGracias por el éxito y la acogida! Para reservar plaza, inscribete rellenando nuestro
formulario y descargarte la ficha de reserva para completar tus datos.

INSCRIBETE DESCARGAR PROGRAMA

montealtoalumni.com



https://www.montealtoalumni.com/2019/03/06/tierra-santa-2019/
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2019/03/PROGRAMACI%C3%93N-TIERRA-SANTA-DF.pdf

BOLETIN

- ya
¥ ) ALUMNI INFORMACION DE INTERES e 0l201a

EL PRADO ALUMNI

Il FERIA DE EMPRESAS -5y 6 de abril

5Y 6 ABRIL 2019

Il FERIA ALUMNI

EMPRESAS

- El dia 5, a las 20:00, habra una sesién ‘networking’ para
conocer a las empresas que participan en la Feria y aprender
de grandes figuras del mundo del emprendimiento. Contaremos
con:

* Maria Luisa Alli (Directora de Comunicacion de IKEA)
» Manolo Echanove (antiguo director general de Telefonica)

« Alvaro Basterra y Miriam Alia (emprendedores).
Habra un estupendo cocktail al final, ofrecido por ‘El Cantonet’.

 El dia 6, de 12:00 a 20:00, sera la Feria. En el gimnasio del
colegio del Prado. Habra 45 stands y campeonatos deportivos
para nifios y un bar. También un concurso infantil.

* Los premios y un gran sorteo seran al final de la Feria.

« Si te apuntas ya, podras elegir el mejor stand. La inscripcion
tiene un coste de 150 euros. Es una muy buena oportunidad
para darse a conocer entre las muchas familias del colegio que
ese dia acudiran. jApuntate pronto!

INSCRIBETE AQUI

montealtoalumni.com
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ANAALEMANY HARO

PROXIMO CULTURA PINCHO Y CANA

CULTURA
PINCHO
&C AN A

SI TIENES ENTRE 30 Y 50, QUIERES APRENDER Y CONOCER GENTE,
ESTAS SOLTER@ Y TIENES LIBRE EL VIERNES DE 19 A 20,30
TE ESPERAMOS EN LOS SALONES DE LA
PARROQUIA NUESTRA SENORA DE LAS NIEVES
(C/NURIA, 47, MIRASIERRA, 28034 MADRID)
ENTRADA 2€ POR SESION - IMPRESCINDIBLE INSCRIPCION PREVIA EN
pinchoycultura@hotmail.com
PLAZAS LIMITADAS HASTA COMPLETAR AFORO

LOS MANUSCRITOS DEL MAR MUERTO

Las versiones de la Biblia y el
verdadero valor de los hallazgos de
Qumran

MONTSE LEYRA
Dra. por la Universidad Hebrea de Jerusalén

montealtoalumni.com iy
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INMACULADA SUANZES MIRANDA

Te ayudo a vender o0 a comprar tu casa

Soy Inma Suanzes, si quieres VENDER o COMPRAR tu casa, no lo
dudes y jllamame!

Te acompafo en todo momento para que tu inmueble pueda
venderse en las mejores condiciones parati y si lo que quieres es
comprar, seguro que encuentro tu hogar ideal. Con afios de
experiencia en el sector.

Llamame / o mandame whatsapp al 669 700 072 o mandame un
mail a inmaculadasuanzes@donpiso.com

montealtoalumni.com
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OLGA DEL ALMA

Nueva App Hazte Pequefio — parajugar y jno parar!

Queria compartir con vosotros, nuestra iniciativa HAZTE PEQUENO.

acabamos de lanzar una APP gratuita para padres con una
recopilacion de juegos reales para jugar con sus hijos
(https://haztepequeno.com/app-hazte-pequeno).

La APP es completamente gratuita y procura proporcionar de
herramientas a los adultos para que el poco tiempo que Ultimamente
por desgracia logramos pasar con nuestros hijos sea tiempo de la
mayor calidad posible.

Os animo a que os la descarguéis y la compartais con todos vuestros
seres queridos, profesores y padres del colegio y ayudéis a su
difusion lo maximo posible. jMerece la pena!

DESCARGATELA EN I0S DESCARGATELA EN ANDROID

montealtoalumni.com
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ALICIA LOBERA, CRISTINA DE MOYA'Y SOFIA PUIG

Desde el colegio Mayor Zurbaran — Pisos tutelados
para estudiantes

Una opcién para muchos universitarios que se vienen a estudiar a Madrid.
¢, Nos ayudas a difundir nuestro proyecto entre tus contactos?

;NOS\AYUDAS
CON LA
PROMOCION?

TE NECESITAMOS

TODA LA INFO AQUI

montealtoalumni.com
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Afio nuevo, propdsitos nuevos ¢ Quieres asociarte y
disfrutar de todos sus beneficios?

Son muchos los gastos que se generan en esta pequefia gran
iniciativa alumni, llena de actividades, ganas e ilusion, por eso
ayudarnos son tan solo 30€ al afio, (lo que supone 2,5€ al mes)
lo que para vosotras tal vez no sea mucho, para nosotras supone
una ayuda inestimable para seguir creciendo juntas y ofreceros lo
mejor de lo mejor de este #mundoalumni que cada dia crece masy
mejor.

» Descuentos en todas las actividades y estudios.

* La posibilidad de anunciar tu empresa las veces que necesites.
» Ofertas especiales.

* Anunciar tu CV y/o oferta laboral sin ningun coste.

» Preferencia en las actividades montadas por y para vosotras.

Mandanos un email a montealtoalumni@fomento.edu y te decimos
como. jFacilisimo!

ESCRIBENOS

montealtoalumni.com
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Os recordamos las clases de padel para alumni

Recordaros que para las antiguas alumnas, contamos con clases de
padel en las instalaciones del colegio, con una gran profesora y con
el mejor espacio para desfogar y entrenar.

Precio especial para vosotras: 30€ / Mes

Si quieres apuntarte escribiendo a montealtoalumni@fomento.edu y

te mandaremos toda la informacion.

ESCRIBENOS
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BEGONA MATEO

Master Pre Matrimonial — Lo que de verdad importa

Porque nos preparamos para todo en la vida, pero no para el
matrimonio, el reto del que depende gran parte de tufelicidad.

Por eso de la mano de Hakuna, han lanzado un nuevo master repleto de
contenido espectacular para poder prepararte para la que serad una de
las mayores y mejores aventuras de tu vida.

iMerece la pena y mucho! Mira todo el programaaqui

| mster

Pre Matrimonial

-
i
3

ASOCIACION HAKONA
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LETICIA GONZALEZ VIVES
Consulta pediatrica completamente personalizada

Hola soy Leticia, antigua alumna de Monetealto. Este mes empezamos
un nuevo proyecto: a pasar una consulta privada de pediatria cerca del
Bernabeu, en un centro que se llama Babybe (calle San Juan de la
Salle, 3 Teléfono :915639867).

Lo hago en colaboracion con otra pediatra, daremos un servicio muy
personalizado intentando adaptarnos en horarios a las necesidades que
surjan.

Hice la residencia de pediatria en el Hospital Gregorio Marafion y
actualmente trabajo en el Hospital Infanta Leonor, me especialicé en
cuidados intensivos y ahora paso una consulta de digestivo pediatrico.
Nuestro instagram es babyped pediatria.

El mail es babypedimadrid@agmail.com
Mi teléfono de contacto es 606215832.

N

O @BABYBE PEDIATRIA babypedimadrid@gmail. com
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MARTA GONZALEZ CELA
El rincon del viernes — articulos de plata perfectos
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Gratix, una nuevay revolucionaria aplicacion de
la mano de una alumni

En Gratix creemos gque necesitamos un cambio como sociedad.
Apoyados en los valores de generosidad y sostenibilidad,
buscamos cambiar el modelo de consumismo actual, que genera
produccién innecesaria, dafia el medioambiente, y no nos hace
felices.

Por eso hemos creado Gratix, una aplicacion mévil en la que
regalas lo que ya no usas, y desea aquello que necesitas. Basada
en algo tan magico como el regalar: Un regalo sienta muy bien,
tanto al que lo recibe como al que lo hace, y convierte una cosa en
un momento feliz.

Animate y publica tus regalos y deseos en Gratix. Invita a tus
amigos y creemos una gran red entre todos con un impacto real.
Comparte y encuentra cosas como uniformes, libros de texto, bicis,
mochilas, muebles...

Entre todos podemos lograr un gran cambio. Cambiando tu mundo,
puedes cambiar el mundo. (Ver video)

. DESCARGA EN DESCARGA EN
SABER MAS 105 ANDROID
. "‘1 _
00 GRATIX Q ) Mis Regalos M T

AL W
v : 1 Se esta regalando

P
" XOXO) %«%
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MARTA SABATER

Nueva empresa para el cuidado de personas
mayores

Hola, soy Marta Sabater y acabamos de lanzar con todo nuestro
carifio e ilusién un empresa para el cuidado de personas mayores
www.cocoongold.com

CUIDAMOS DE LAS PERSONAS

Cocoon brinda atencién o las familias
ayuddndoles a recuperar la normalidad cuando
surgen situaciones en las que necesitas un respiro:

Sustitucién del cuidador habitual.

Apoyo en caso de enfermedad o accidente puntual.
Acompafiamientos hospitalarios.

Vigilias nocturnas.

GARANTIA Cocoon

Todos nuestros Cuidadores estdn entrenados
para reconocer y hacerse cargo de la situacion de
manera inmediata.

Disponemos de protocolos de actuacién para
conocer en el minimo tiempo posible las
caracteristicas de la situacion.

Con nuestro conocimiento y habilidades,
transformamos la situaciéon de estrés en un momento
de tranquilidad y seguridad para tu ser querido.

Cocoon MARCA LA DIFERENCIA

A TU MEDIDA: contrata el nimero de horas y solo los
dias que lo necesites.

SIN COMPLICACIONES: en una sola llamada contrata y
paga el servicio de manera inmediata.

ESCOGEMOS POR TI: Seleccionamos y enviamos al
Cuidador que necesites en cada momento.

Solicita mds informacién en: www.Cocoon .com | 919912130

montealtoalumni.com



https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
http://www.cocoongold.com/
http://www.cocoongold.com/
http://www.cocoongold.com/
http://www.cocoongold.com/
http://www.cocoongold.com/

MONTEALTO BOLETIN

F ) ALUMNI OFERTAS Y DEMANDAS Y2015

MAVI DE JODRA

Especialista en el proceso candnico de nulidad
matrimonial

MARIA VICTORIA DF JODRA LOPEZ %‘

?.31

ABOGADA ROTAL Y DF FAMILIA {

Especialista en el proceso canonico de nulidad matrimonial.
Facultada para ejercer en todos los Tribunales Eclesidsticos del
territorio espanol, ofrecemos unos servicios de elevada calidad
Jjuridica en el dmbito del Derecho Canonico y Civil.

Ponemos a sU servicio toda nuestra experiencia, con [as siguientes
ventajas:

»  Claridad en el desarrollo del proceso.
«  Amplia formacion a su servicio.
« Posibilidad de financiacion.

C/ Miguel Angel26, 28 | 28010 MADRID | Telef. 681 07 29 97

montealtoalumni.com
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ESPERANZA MACHADO

DESFIEL ADRIOLA la marca de moda espairiola
con las ultimas tendencias jApuntate!

Primer desfile de la marca de moda espafiola, con las ultimas tendencias.
Contacta desde su web

montealtoalumni.com
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LEONOR LAGOS

Omniocio Camp- centro de ocio familiar. jMas
cercaimposible!

En nuestra 102 edicion, cambiamos de emplazamiento. Viviremos
nuevas aventuras en el Valle de los Molinos, situado en Llerena,
Badajoz. En plena naturaleza, es el lugar ideal para disfrutar de
actividades de aventura, medioambientales, rutas de senderismo,
actividades en el medio natural, ademas de visitas culturales a
localidades cercanas.

La instalacion cuenta con piscina en la que podremos disfrutar de
todo tipo de actividades acuaticas y natacion recreativa, pudiendo
disfrutar también en las pozas naturales proximas a las
instalaciones.

Guiados por personal altamente cualificado y experimentado, el
programa de actividades esta disefiado con el fin de desarrollar al
maximo las posibilidades de los nifios en lo que a enriquecimiento
personal y social se refiere, proporcionandoles un espacio de
convivencia y de mucha diversion..

SABER MAS

montealtoalumni.com
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ANA MARIA RODRIGO

Aprender inglés en multitud de formatos
pensados para cada necesidad

Os mandamos toda la informacion, sobre todos los cursos y
formatos que tienen en inmersia.org en donde nuestra alumni Ana
Maria Rodriguez colabora como tutora y ademas ahora vive en
Dublin

-  TRINITY WALTON STEM PROGRAMME

- YOUNG ADULT PROGRAMME

- INTENSIVE COURSE CONVERSATION & SPEACKING
- INTENSIVE COURSE + LEADERSHIP & INNOVATION
- INTENSIVE COURSE WORKPLACE

-  ENGLISH RUGBY CAMP

-  ENGLISH GOLF PROGRAMME

-  ENGLISH HORSE RIDING PROGRAMME

- ENGLISHAC MILAN CAMP

- MULTI-ACTIVITY PROGRAMME

SABER MAS

Inmersion .
en Inglés
en Irlanda

montealtoalumni.com
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BEATRIZ SAENZ DE SANTAMARIA
Un gran verano en EEUU

Hola a todas, soy Beatriz saenz de Santamaria y aqui os presento
nuestro programa de inmersion linglistica y cultural en California ( Valle
de Napa, Sonoma y San Francisco).

Es un programa exclusivo y con un limitado nimero de plazas.

* Programa de inmersion en familia americana para nin@s de 12 a 16
afos durante un mes desde 21 junio al 19 julio. Masinfo

« Ser familia de acogida por 2 o 3 semanas desde 25 junio . Pagamos
a las familias por " room and board“ Mas info

* Programa nanny en california. Mas info aqui

Podéis enteraros de toda la info:
www.globallystudents.com

donal  student
r eyes to a

we have hosted have
t famm #m’embu

:QUIERES S MILIA
ANFITRIONA? '

\.

Este verano 2019, ofrecemos ummn la posiblidad de
acoger a esudiantes. nos de 13-17 afios durante
un periodo,&él;‘s 6 4 semanas empezando el 24 de

: 119; i’fc‘ﬂudhnu
tura y practique

Espana

Ana Nicolds

Globally Students, Espafa
globallystudents@gmail.com
+34 676 39 88 51
www.globallystudents.com
USA

Beatriz Sienz de Santa Maria
Pombe, Caordina

Globally Studen!
’bngloballynudenu.gmnu com
+1 707-738-6743

www globallystudents.com
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ELENA IBANEZ Y ENRIQUE ULECIA
Aprender inglés en Irlanda con toda la tranquilidad

Queridos amigos, os adjunto documento con la informacion de los
programas que organizo en Irlanda, durante el 2019, y que atenderé
personalmente.

Quedo disponible desde ya, para concertar entrevistas con todos
aquellos que estén interesados

Un abrazo y graciasij
Toda la informacion del programa aqui.

Enrique Ulecia
620 20 97 28

“Nuestro plus de calidad se basa
en la tranquilidad de la confianza”

+Nuesiras familias de acogida son enftrevistadas
personalmente por nosofros. Familias de perfil
fradicional con hijos de edad similar a la de
nuesiros alumnos.

« Organizamos talleres de teatro, cine, cocina o baile
en los que parlicipan los hijos de las familias
irlandesas, lo que favorece que nuesiros alumnos se
relacionen con gran cantidad de chicos y chicas
nafivos de su edad.

elos precios incluyen todos los gastos: vuelos,
seguros de viaje y responsabilidad civil, matricula,
clases, material, fransporte, pensién completa,
actividades, TIE Exam (en su caso),...

~Naas estd
situado @ unos 30 km al sur de Dublin con

lent i con toda la
zona. Una civdad pequefia, de unos 20.000
habitantes, muy antigua y a la vez modemna,
con muchas familias jévenes y un drea
residencial conocida por ser un lugar muy
tranquilo y seguro.

Aparfe de estos cursos, organizamos ofras estancias en Idanda (Dublin) y en Inglaterra (Londres)
para mayores de 16 aiios, con fechas y duracién a elegir.

—
-
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MARTA MARTIN QUIROGA

Disfruta de los juegos de siempre, ahora como
nunca.

Ofrece actividades, especialmente dirigidas a menores en edad escolar
y a sus familias.

Un espacio donde ser un apoyo y un refuerzo a la comunidad educativa
y a las familias a través de talleres que trabajen la educacién en valores,
desarrollen habilidades como la creatividad o las relaciones sociales.

SABER MAS

Disfruta de todo 1o bueno que nos
aporta la época en la que vivimos
sin olvidar los juegos del pasado.

4 Talleres de juegos tradicionales, juegos de mesa.
papiroflexia. cuentacuentos, etc

i Apoyo escolar y taller sobre redes soclales para
adolescentes.

4 Cumplearios, actividades infantiles en una
celebracion \mportarte. 2
Mesorasg e
www.ludoteque.es
marta.martin@ludoteque.es
652148682

L@ O
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FATIMA UCLES RUZ
ORDENO TU ARMARIO - |lo hace por ti

El orden te lleva a la calma, eso te lleva a paz y al final a la
felicidad. Aqui esta la empresa que te ayuda a conseguirlo.

2TE ABURRE ORDENAR?
3TE FALTA TIEMPO?¢

Oraen®
TuarmMmario

LO HACE PORTI

QUEREMOS FACILITARTE LA VIDA
QUEREMOS REGALARTE TIEMPO

TIEMPO PARA DISFRUTAR CON LOS TUYOS
TIEMPO PARA QUE HAGAS LO QUE QUIERAS

DEL ORDEN, NOS ENCARGAMOS NOSOTROS

HOGAR

GARA JES info@ordenotuarmario.com
TRASTERQOS l&jl ordenotuarmario
MUDANZAS

montealtoalumni.com
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ELENA IBANEZ

Nuevas oportunidades para participar en los
talleres de ingenieria de la academia ESA

La Oficina de Educacion de la ESA esta buscando a 60 estudiantes
talentosos y motivados universitarios con experiencia en ingenieria
o fisica, para participar en uno de los proximos talleres de
Ingenieria que se realizaran entre el 12 y el 15 de marzo y del 31
de abril al 3 de mayo de 2019.

Toda la informacion al respecto en el enlace.

MAS INFORMACION

montealtoalumni.com
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ELENA IBANEZ

Se busca asistente de profesor en fisiologia
parala Universidad de Navarra

The Department of Food Science, Nutrition and Physiology of
the Faculty of Pharmacy and Nutrition (University of Navarra)
seeks to fill a one year full-time, Assistant Professor position in
Physiology, Sports and Nutrition, to begin September 20109.
Depending on performance and mutual interests, the contract may
be extended to a second year. Advanced candidates may
eventually apply for tenure.

The candidate will work in the Department of Food Science,
Nutrition and Physiology, a unit of 20 professors, 11 researchers
that are actively involved in several degrees in the Faculty of
Pharmacy and Nutrition and in the Faculty of Sciences. This
department is also responsible for the European Master of Nutrition
and Metabolism and participates in the PhD Program in Food
Science, Physiology and Health....

TODA LA INFO AQUI

montealtoalumni.com
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Fundacion Jaime Alonso Abrufia: ayudar esta mas
cerca de lo que pensamos

Soy Patricia Abrufia, antigua alumna del cole, y me encantaria
compartir con vosotras la fundacidon que hemos puesto en
marcha mi marido y yo desde septiembre del 2012.

Aungue somos una Fundacién pequeiiita, su labor esta
cambiando la vida de muchos nifios en Espania.

Somos padres de cinco hijos. De los cinco uno
inexplicablemente, se nos fue hace tres afios y otro
inexplicablemente también, sigue con nosotros. Pronto
aprendimos gue no existen estadisticas, ni porcentajes, solo tu
hijo.

La experiencia de todos estos afos es la que nos ha movido, de
la mano de familiares, amigos y médicos, a poner en marcha
esta fundacion, que lleva el nombre de nuestro hijo Jaime. Su

objetivo no es otro que ayudar a otros nifilos con problemas, a
poder tener, a pesar de los pesares, una infancia feliz, al menos
tan feliz como la tuvo Jaime y la tienen el resto de sus hermanos.

Toda la informacion y cémo colaborar con esta espectacular
labor: Fundacién Jaime Alonso Abrufia
www.flaa.es
También estamos en Facebook, Twitter e Instagram.

g

v
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¢, Este verano quieres cambiar tu vida y darla por lo
gue de verdad importa? Voluntariado en Kenia

Estoy organizando un voluntariado para este verano en Kenia.

Voluntariado en Mombasa (Kenia - Africa)

- Del 1 al 15 de agosto

- Dirigido a antiguas alumnas a partir de 3° de carrera

- Trabajo a realizar sera:

- Apoyo Escolar

- Talleres de educacion para la higiene y alimentacion
- Tareas de reconstruccion de un Colegio

- Dispensario médico

Precio : 1000€ aprox

Contacto: Elena Olid 629 534 748

Requisito indispensable participar en los proyectos de
voluntariado que se realicen durante el curso asi como en las
sesiones de formacion.

montealtoalumni.com
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PATRICIA NUNEZ DE AYSA

Si eres dentistay quieres ir a ayudar a Filipinas.
Escribeme, jTe necesitamos!

Si lo tuyo es arreglar sonrisas, eres imprescindible para nosotros.

Ven a la proxima “medical mission” en Busuanga. jTe
necesitamos!

Patricia Nufiez de Aysa: 669 038 359

www.meds4busuanqga.org

Instagram: @meds4busuanga

montealtoalumni.com
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LOURDES DEL FRESNO

¢,Quieres saber como ser felizy hacer felices a los
demas?

Todavia quedan dos: ciclo de charlas sobre criterios para una
vida buena.

* Jueves 28 de marzo: la necesidad de estar en forma para los
demas. Somos responsables de nuestra época.

* Jueves 25 de abril: Dios, uno de nosotros.

- Ponente: Benigno Blanco

- Las charlas tendran caracter quincenal durante un trimestre

- Lugar: Restaurante El Olivo, Padel Madrid Las Tablas, Av. del -
Camino de Santiago, 25, 28050 Madrid.

- Hora: de 20,30 a 22,30

- Sesion: charla de 45 minutos y tertulia a continuacion sobre el
tema tratado tomandose unas cafias.

- Publico objetivo: jovenes con ganas de tomarse la vida en serio
y ser muy felices.

TODA LA IFORMACION DE LAS CHARLAS AQUI

montealtoalumni.com
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¢, Colaboras a que nuestras alumnas hoy, alumni en
verano, puedan ayudar este verano en Peru?

Este es el primer afio que las nifias de 2 de bachillerato, se van en
verano a hacer un voluntariado muy especial a Perud. Ya seran
antiguas alumnas y qué mejor forma de empezar a serlo que dando
tu tiempo por y para los demas.

“Por eso queremos pediros ayuda, para poder financiar este gran
proyecto.” nuestras entones ya alumni, se iran a realizar labores de
formacion a las familias en asentamientos paupérrimos, ensefiando
desde la organizacion del hogar, pasando por el apoyo escolar
hasta pasando por la rehabilitacion de los hogares.

No solo tienen que viajar hasta Per( y llevarse material de aqui,
sino que mucho lo tendran que comprar una vez asentadas.

Por lo que si eres alumni y/o tu empresa pudiera estar interesada
en colaborar en tan maravilloso proyecto o incluso a nivel personal
quisieras o pudierais ayudar, poneros en contacto con nosotras en
este teléfono:

Almudena Yanes: 629 175 650

iToda ayuda es mas que bienvenida! Mil gracias por todo.

vo Mam@s

montealtoalumni.com
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PILAR LOPEZ FERNANDEZ

COECO - mobiliario de cocina, banos y armarios

Dedicados a la fabricacion y distribucién de mobiliario de cocina,
armarios y bafos.

Nuestro prestigio se basa en la calidad de nuestros muebles, con 30
afos de garantia. Contar con fabrica propia, nos permite ofrecer un
precio muy competitivo ademas de adaptarnos a cualquier disefio y
medida. En Paseo de la Castellana 236

* 40% para Montealto alumni, y sus familiares directos.
* Aplicable a mobiliario de cocinay bafio de COECO. No acumulable a otras ofertas.
* Consultas a almudenagarcia@grupocoeco.com

SABER MAS
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M2 DOLORES PITA CANAS

Bolsos Wayu - Un regalo perfecto donde calidad
y moda se juntan

iNuevos modelos, nuevas necesidades!. El precio es de 45 euros.
Podéis contactar conmigo en el teléfono 638 213 832

iHay de todos los colores!

montealtoalumni.com
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NURIA MATEO

NUMAT eventos y catering, perfecto para
cualquier celebracion

Numat Eventos nace de la voluntad de Nuria Mateo (alumni), con
un nuevo concepto de organizacion integral de eventos. Se
caracteriza por ser la busqueda de la excelencia en todos sus
servicios.

Ofrecemos desde el catering mas exquisito, hasta la decoracion
mas sofisticada. Especializado en la organizacion de bodas,
bautizos y comuniones y en eventos privados y para empresas.

Contamos con un enclave Unico a solo 25 minutos de Madrid: la
Finca Miralcampo. Ubicada en un entorno incomparable y espacios
especiales.

SABER MAS
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ELENA LOPEZ BARAJAS

JANA: Escuela de Artes Escénicas

ilnrOlMAcmN DEINTERES l

ESCUELA

B0mA ;Cumple tu sueno!

ARTES ESCENICAS

clases delteatro y musicales canto

y. 2 A
e 1
)

|-

l

V'l
de 17°a 23 anos

Jana Junior diplomatura

de 6 a 16 anos de 17 a 24 anos a partir de 24 anos

iReserva tu plaza!

www.escuelajana.com - escuela@janapro.com - 91413 4148

SABER MAS
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LEONOR LAGOS

MSB Gabinete psicologico

Leonor Lagos ofrece, a través de este gabinete, ayuda para todo
los ambitos que abarcan la psicopedagogia, psicologia clinica y la
logopedia. Ademas ofrecen tratamientos a domicilio para mayor

comodidad.

PSICOPEDAGOGIA

Evaluacién orientacién pedagégica
Dificultades del aprendizaje
Dislexia, Disgrafia, Disortografia
Psicomotricidad fina

Discalculia

Déficit atencién

TDAH

Hiperactividad

Técnicas de estudio

Apoyo escolar

Autoestima

Motivacion

SB GABINETE PSICOLOGICO
Sede 1. Cerro Minguete 14 local 16 {28034)
Sede 2. General Diaz Porlier 18 Bajo C (28001)
Madrid
601293631
www.psicologo-madrid.esy.es

60129363

SABER MAS

PSICOLOGIA CLINICA

Problemas de comportamiento
y limites

Dificultades sociales y de
adaptacién

Miedos infantiles

Trastornos del suefio

Control de esfinteres

Relaciones familiares
Adaptacion escolar
Ansiedad/depresion
Habilidades sociales
Trastornos emocionales
conductuales

Depresion, ansiedad y estrés
Obsesiones, fobias, miedos
Terapia de pareja

LOGOPEDIA

Retraso en la adquisicion del
lenguaije

Dificultades del aprendizaje
relacionadas con la Lectoescritura

Dislalia, Dislexia, Disortografia,
Disgrafia, Discaleulia

Trastornos especificos del lenguaje
Tartamudez

Trastornos de la voz: Disfonias/
Afonias

Trastornos de deglucién: Disfagia

TAMBIEN
OFRECEMOS
TRATAMIENTO
ADOMICILIO

MSB gabinete psicologico

montealtoalumni.com
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PALOMA MARIN ALTA

The Green Monckey: aprender inglés de laforma
mas segura

IDIOMAS Y
TECNOLOGIA

The Green Monkey

. 91 051 30 65
L Centro Comercial Mirasierra, Calle Nuria 59, 2° drcha
H. [www.thegreenmonkey.es/mirasierraQi)\
e
e
SABER MAS

montealtoalumni.com



https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
http://www.thegreenmonkey.es/

BOLETIN

- ya
¥ ) ALUMNI INFORMACION DE INTERES e 0l201a

BELEN DANTART

Porque este nuevo curso hay muchas cosas
geniales por hacer

Soy Belén Dantart antigua alumna de la promociéon 13 y tengo
cursos perfectos para este nuevo curso en una academia familiar.
¢, Te animas?

En redes sociales @nunavutescueladecanciones

info@nunavut.es — 616 956 608 C/La Maso 2

MUSICA EN MIRASIERRA — NUNAVURescueia oe canciones

Powon TC)OAS LAS €OAD€S
v Fodos (o wiveles.

¢ Moabvicula shierte Fodo el
oD,

e (Clove de ()Y\Aﬂ-\oh vosruito

o Dascnentos o loy [owmailion.

e Siwveo Fanmes eju.ﬂ'mwo\

Qﬂ Paco de Lucia

wosohros Fe b dejowaos.

e vancian | ¥,
A SICUENOS EN FACEBOOK E INSTAGRAM
(G) ONUNAVUTESCUELADECANCIONES iVEN A CONOCERNOS!
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BELEN DANTART

Porque este nuevo curso hay muchas cosas
geniales por hacer
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BELEN DANTART
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geniales por hacer
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ANA CORRAL

Proyecto “Médicos en casa”

Somos un matrimonio de médicos alumni de familia formados en la
Universidad Autonoma de Madrid y en el Hospital Puerta de Hierro,
llevamos méas de 15 afos trabajando como médicos de familia y
haciendo visitas a domicilio, vemos a toda la familia desde nifios
a ancianos.

La idea es visitar a los pacientes conociendo sus antecedentes y
asesorar, diagnosticar y tratar las dolencias desde casa..
iUna relacion de confianza con toda la familia!

En la misma visita podemos ver a mas de una persona y vigilamos
la evolucion tanto con llamadas como con visitas posteriores.

Hacemos certificados, justificante de reposo domiciliario etc
Ademas como hacemos factura podéis utilizarla para seguros con
reembolso . Estamos a vuestra disposicion para cualquier duda:

* 696374490 (Ana)
* 654957720 (Pepe)
* Y en el mail 2medicosacasa@agmail.com

montealtoalumni.com
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ANA PATRICIAALEMANY

Divernatura — centro de ocio familiar. jMas cerca
Imposible!

Os quiero hablar sobre Divernatura, el centro de ocio familiar en la
naturaleza que ha abierto mi hermano en Guadarrama.

iEl aflo pasado todo plan fue un éxito asegurado!
Podras pasar un inolvidable dia de juegos, naturaleza y aventura,

en familia. Entretenimiento garantizado para todas las edades y a
un precio asequible.

SABER MAS
== ' S . | Pasecs enponi + Aparcamiento gratulto
K s Adventure | Eberinto & + Chucuchu express
| Family Farm — = poblado westem ¢ Tioconarco
; : 4 = Karts a pedales - ¢ Areneros ~
o .. de -

e
ymucho Mlses
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2 horas de tu vida, valen una eternidad y ahora
es el mejor momento para empezar

¢, Qué quieres sacar tiempo para ayudar a los mas
desfavorecidos:

- Nifos sin casa

- Ancianos sin familia

- Soledad sin respuesta
- Carifio sin acogida?

iTenemos la solucion! Gracias a una ong gue nos facilita todo
tipo de voluntariados adaptados a tu tiempo.

VOLUNTARIADO ALUMNI 7 AR

QUIEN QUIERA

— S E.

GRANDE

QUE SIRVA

A LOS DEMAS,

* Escribenos a montealtoalumni@fomento.edu

Desarrollo y Asistencia

ESCRIBENOS

montealtoalumni.com iy
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ALMUDENACIRES

Se ofrece servicios a domicilio de profesoray
experta en psicopedagogia infantil

Almudena Cires, antigua alumna de Montealto, lleva afos
dedicAndose a mejorar la calidad en el crecimiento escolar y
personal de nuestros mas pequefios.

Interesados llamar al 666 658 150

Actividades ludicas y educativas
orientadas a grupos de 5 ninos entre 0 y 6 anos

Disponibilidad:
Viernes de 10:30 a 13:30

y Psicopedagoga.

50000804035834800
Soy Almudena Cires, profesora de Educacién Infantil

Mi objetivo es sacar lo mejor de cada uno de mis alumnos,
desarrollar sus destrezas y habilidades, fomentar su

autonomia, favorecer el proceso de sociabilidad, pero lo iy
mas importante es que crezcan felices y con buenos valores.

Lo que ofrezco va mas alla de una simple ensehanza de
contenidos basicos de la etapa de Infantil, sino que mi
prioridad es que todos y cada uno de mis alumnos junto
con sus familias, obtengan una comunicacién diaria y un
Interesados contactar: | trato personalizado y exclusivo de cada uno de sus hijos/as,
666 658 150 adaptandome a los ritmos y necesidades de cada alumno/a.
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Se ofrece curso gratuito de emprendimiento y
busqueda de empleo

Fundacion SENARA

Requisitos:

- Jovenes entre 18 y 30 afios.

- Certificado de garantia juvenil (lo facilitan en el SEPE/ oficina de
empleo) Turno de mafnana y tarde;

Inscripcion previa. Gratuito.

Direccion: calle Carabelos 35, local bajo.

Metro: 12 de octubre

Teléfono de contacto:

Carolina Parrera

607042275 /913016510

EVA RUIZ ESPIGA

Tengo 18 afios y soy estudiante de 1° de economia y finanzas
bilingte. He estudiado bachillerato de ciencias.

Me ofrezco como profesora particular para nifios de primaria o de la
eso. Tengo coche por lo que tengo la posibilidad de llevar o recoger
a los nifios del colegio o de alguna extraescolar si es necesario.
También me ofrezco como canguro.

Mi teléfono de contacto es 685109180.

ANA FRAGUAS

montealtoalumni.com
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Se ofrecen clases particulares

Estoy en 2 de bachillerato en el colegio, me ofrezco como profesora
particular para niflos de primaria o de la eso. También me ofrezco
como canguro y como animadora de cumpleainos.

Tengo experiencia y muchas ganas,

Mi teléfono es el 626041375

LULA RIEGO YANES

Se busca au-pair para vivir en Londres

Hola! Soy antigua alumna de Montealto y busco au-pair para
ayudarnos con nuestra hija de afno y medio en LONDRES para
empezar cuanto antes. Tenemos una casa preciosa en el centro de
Londres (zona 1) y la au-pair tiene su propia habitacion con bafio.

Es una oportunidad estupenda para vivir en una ciudad increible y
aprender ingles. Si estas interesada o conoces a alguien que pueda
estarlo escribenos a carlabuj@gmail.com

CARLA BUJALANCE

montealtoalumni.com
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Se ofrecen clases de inglés preparacion para
gambridge Advanced Exam

Se ofrecen clases de inglés de profesora con amplia experiencia
para la preparacion del Cambridge Advanced Exam.

No te quedes sin el titulo que te puede abrir tantas puertas.

Contacto: 625 677 144

M2 CARMEN MORENO

Se ofrece nifieray para clases particulares
(incluido inglés)

Hola! Soy cineasta y profesora de musica, ofrezco clases
particulares de inglés, francés y/o piano.

Tengo mas de 10 afios de experiencia enseflando a nifios y
adultos de todas las edades, de manera particular y a través de
instituciones.

Contacto para mas info.:
movil: 672418144,
email: amismusic23@gmail.com

Alfonsina Maria Isidor

MARIA POSTIGO

montealtoalumni.com
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Se ofrecen clases de inglés (nivel bilingie)

Ofrezco dar clases privadas de inglés para todos los niveles, todos
los examenes, conversacion, etc...

Profesora bilingte titulada (proficiency) con muchos afios de
experiencia en el extranjero (Canada, Londres, Nueva York..)
iPrecios econémicos!

Teléfono de contacto Paloma: 627 811 620

PALOMA LUENGO

Se ofrecen nifleras y clases particulares
(Actuales alumnas de 2 bachillerato)

- Ana Gonzalez Lizarraga

2 bachillerato Rama Ciencias

670 311 103

Clases particulares a todas las edades escolares. (materias de
ciencias incluidas)

Zona Mirasierra (u otras, siempre que me puedan llevar a casa.)

- Mercedes Gonzalez Matud

2 bachillerato Rama Ciencias

670 311 103

Clases particulares a todas las edades escolares. (materias de
ciencias incluidas)

Zona Mirasierra (u otras, siempre que me puedan llevar a casa)

montealtoalumni.com
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Se busca profesora o nativa inglesa (nivel
bilingue)

Necesitariamos una nifla de habla inglesa para venir a pasar Julio
en Madrid y cuidar de 3 niflas 8, 10 y 12 afios mientras aprenden
ingles

Mariola Alemany
610095588
mdalemany@hotmail.es

MARIOLA ALEMANY

montealtoalumni.com
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DIA DE LA ANTIGUA ALUMNA

Recordaros que si quereéis publicar anuncios, novedades o empresas, solo
tenéis que poneros en contacto con nosotras y 0os contaremos qué hacer.

Y si por favor, tenéis alguna historia que merezca la pena contar, por que
estais fuera de Espafa o de superacion o con moraleja, no dudéis en
pasarnoslo para poder compartirlo con toda esta gran familia alumni que
estad deseando saber de ti y conocer lo bueno y o mejor de quien ha sido y
siempre sera Montealto.

iMuchisimas gracias a todas por todo!

Alumna hoy, alumni siempre.

montealtoalumni.com
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TODOS LOS MESES TENEMOS
LO MEJOR PARA T

SOMOS #MONTEALTOALUMNI
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