MONTEALTO

ALUMNI

BOLETIN ENERO - El primer gran boletin del afio

Vamos coge lapiz, moévil o agenda y apunta, pues hay planes que no te los puedes
perder iNi de bromal.

- Especial curso para novios con un ponente ESPECTACULAR

- Apuntate la fecha para revolucionar tu matrimonio, con un curso de primera.
- Nueva visita cultural al Museo del Prado: banquetes y fiestas.

- Nuevo desafio laboral: ¢ Nos quitara el Robot nuestro trabajo?

- Campamentos especiales donde el talento suma: la voz Kids...

- ¢Tienes o conoces a alguien con un nifio con Sindrome Down? jNo estds sola!
- Se ofrecen dos puestos de trabajo: abogada y secretaria.

- ¢Alguna alumni es Lisboa? #teEstamosBuscando

- Se vende coche Lexus en perfecto estado.

- Ademas, no te pierdas todas nuestras ofertas y demandas.

éPreparadas?

montealtoalumni.com
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EL ARTE DE VIVIR CON'EXITO TU

Curso para Novios - El arte de vivir con éxito tu relacion

Le dedicamos mucho tiempo a crecer y estudiar profesionalmente, pero
¢Y a ser feliz con quién mas quieres. ¢ Cuanto le dedicamos?

Curso de 4 sesiones dirigidas a novios y/o interesados:

ES GRATUITO, porgue es un tema que sabemos os preocupa y
financiamos para vosotras: montealto alumni, fomento alumni y amigas

Ponente: Nacho Tornel (mediador familiar y experto en relaciones de
pareja): 4 sesiones

* Fechas: 4,11,18y 25 Febrero

* En el colegio Montealto. (En |a sala de proyecciones)

e Alas20.30 h.

APUNTATE AQUI

montealtoalumni.com
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- CURSO PARA MATRIMONIOS -
3,10, 17 y 24 de marzo a las 20:30h

A MI ESTO, NUNCA ME LO HABIAN CONTADC
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RESERVATE LAS FECHAS iYA!: Curso para Matrimonios — A mi esto, nunca
me lo habia contado

éHace tiempo que no te paras a pensar en vosotros dos?, éLas cosas han cambiado
y no sabes como afrontarlo?, élos hijos han supuesto un cambio importante en
vuestra vida?, iquererse con el cuerpo o con el alma o con las dos cosas?...

Primer curso para matrimonios, con ponentes de primera, donde se trataran temas

como nunca los habias escuchado y con tematicas tan relevantes como:

- La comunicacién

- La afectividad

- La conciliacion

- El perddn

- Los hijos...

- Y mucho mas.

Coge papel y boli y resérvate las fechas, pues no sabes lo especial que va a ser.
3,10,17 y 24 de marzo

PRONTO OS DAREMOS TODA LA INFORMACION

montealtoalumni.com
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VISITA CULTURAL: Museo Del Prado Fiestas y Banquetes para el 14 de
Febrero

| | MONTEALTO
') ALUMNI & %5

MUSEO NACIONAL
DEL PRADO

VISITA CULTURAL - FIESTAS Y BANQUETES
. éCudndo? El Viernes 14 de Febrero a las 15:30h

*  ¢Donde? En el Museo Thyssen.

. Hora: 15: 30 H
. Precio
. Asociadas — 10€

. No asociadas — 15€

% [PLAZAS LIMITADAS!

*  Solo 2 entradas por personas

RESERVA TU PLAZA

montealtoalumni.com
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Planes culturales con Zayas

Para nuestras visitas culturales, siempre vamos de la mano de Zayas:
asociacion centrada y especializada en la difusidon de la cultura en todos
los aspectos.

Pasaros por su agenda mensual, donde podréis ver y valorar todas las
actividades especiales de cada época.

Te aseguramos que no te dejara indiferente. Ademas, podrds ver un
adelanto de todas sus actividades mensuales.

BRUNCH
CULTURAL

“La otra Corte: Mujeres de la
Casa de Austria en los
monasterios reales de las
Descalzas y la Encarnacion

Con motivo de la Exposicién del Palacio Real de

Madrid

Impartida por: Trinidad de Antonio.

Precio: 17 €.

SOLO SOCIOS

25 ::E(ng CONFIRMACION ANTES DEL

VER AGENDA ZAYAS

montealtoalumni.com
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FOMENTO ALUMNI

DESAFIO LABORAL 2020: “SUPERINTELIGENCIA”
20/21 febrero 2020

Las maquinas y la inteligencia artificial estan cada dia mas presentes en
nuestra vida.. Manana podria tocarte a ti...

Sara Pérez-Tomé, CEO de @gabinetesophya, y Sara Molina, CEO de
@nizepartners, Coach y Consultora de #TransformacionDigital vy
#Robotics, ahondaran en las claves para la transformacion digital en base
al humanismo tecnoldgico, y sobre las habilidades que no caducan
digitalmente.

Antonio Cruz, Senior Business Group Lead Surface Devices y David
Hurtado, Technology Strategist en @microsoft, exploraran el estado del
arte de la inteligencia artificial, los retos de #ética y responsabilidad a los
gue nos enfrentamos, y los riesgos de no poner foco en el lado humano. .
¢Te quitara un #robot el puesto de trabajo? .

¢CONTROLARAN
LAS MAQUINAS
a NUESTRA VIDA?

INSCRIBETE AQUI VER VIDEO

montealtoalumni.com
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CAmMINO DE SANTIAGO % MONTEALTO
DEL 28 AL 31 DE M AYO ‘[ ALUMNI

Nos lo quitan de las manos. Apuntate al camino de
Santiago alumni mas especial

Todas sabemos que es una experiencia inolvidable, ahora solo quedas tu
por comprobarlo.

*  Mas: porque hemos ampliado el nimero de plazas.
* Mejor: porque cambiamos de etapa, esta vez el camino Portugués

é¢Cuando? Del 28 al 31 de mayo

éCuanto?

— Asociadas 275€

— No asociadas 350€

(suplemento por habitacion individual de 60€)
* Autobus incluido en el precio

iNo te quedes con las ganas!

APUNTATE AQUI

montealtoalumni.com
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Os recordamos las clases de padel para alumni

Recordaros que para las antiguas alumnas, contamos con clases de padel
en las instalaciones del colegio, con una gran profesora y con el mejor
espacio para desfogar y entrenar.

Precio especial para vosotras: 30€ / Mes

Si quieres apuntarte escribiendo a montealtoalumni@fomento.edu y te

mandaremos toda la informacion.

ESCRIBENOS

montealtoalumni.com n . 4
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LEONOR LAGOS
La Voz Kids Camp: reserva tu plaza aqui y ahora.

Los participantes vivirdan una semana de musica y actividades al
aire libre, con companeros con los que compartir aficiones. Una
experiencia positiva e inolvidable de convivencia, amistad,
diversidon y aprendizaje en la que disfrutaran de las dinamicas y los
retos del programa de televisiéon en un contexto de diversion vy
tiempo libre. Porque si los nifios se divierten, lo aprendido nunca
se olvida.

Experiencia
Unica

WWW.LAVOZKIOSCAIMP.COIm

REERVA PLAZA AQUI

montealtoalumni.com
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BEATRIZ SAEZ DE SANTAMARIA

Aprender inglés al otro lado del charco y de toda

confianza

Soy Beatriz Saenz de Santamaria y aqui os presento nuestro
programa de inmersion linglistica y cultural en California

(Valle de Napa, Sonoma y San Francisco ).

Es un programa exclusivo y con un limitado nimero de plazas.

Ademas podéis también hacer de Au Pair, otra forma de aprender
inglés trabajando con los mas peques de la cada. Mas info aqui

Toda la info: www.globallystudents.com.

“To have an international student
living with us opened our eyes to a
whole new world... literally.”

= Tricia Parkan

“Both students we have hosted have
become instant family members.
Great for our daughter and our
family.”

- Liz Jenks

VERANO EN CALIFORNIA P

Globally students os presenta el curso de verano en

California para estudiantes de 12 a 17 anos. El . \ . '
programa es del 19 de junio hasta el 17 de julio (2.980€ Y

sin vuelo).

Los estudiantes convivirin con una familia

americana con hijos de edades similares a los
estudiantes espafioles.
Esta experiencia inolvidable les ayudara a conocer la

cultura del pais anfitrién asi como practicar y mejorar
su nivel de inglés en un entorno de inmersién.

Espana

Ana Nicolds, Coordinadora
globallystudents@gmail.com
+34 676 39 88 51

USA

Beatriz Saenz de Santa Maria
Pombo, Coordinadora
beagloballystudents@gmail.com
+1 707-738-6743
www.globallystudents.com

(QUIERES SER FAMILIA
ANFITRIONA?

Este verano 2020, ofrecemos también la posiblidad de
acoger a esudiantes americanos de 13-17 afios durante
un periedo de 2, 3 6 4 semanas empezando el 22 de
junio.

Las familias anfitrionas espafnolas recibirdan una
compensacion econdémica semanal para alojamiento y
manutencién del estudiante.

El objetivo de este programa es que el estudiante
americano conozca nuestra cultura y practique
espanol.

MAS INFORMACION

montealtoalumni.com
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PALOMA LABIAGA

Nuevo centro de Psicomotrecidad y Logopedia

Trabajamos para ofrecer a nifios, adolescentes y adultos un
servicio de atencion global, desde la accion preventiva hasta la
intervencion terapéutica, partiendo del acompanamiento, de la
confianza y de la escucha, teniendo en cuenta sus necesidades
especificas.

Nuestra intervencion estd dirigida a todas las edades, ajustandose
a las caracteristicas evolutivas de cada etapa del ciclo vital.

C/ Victor de la Serna 10, 28016 Madrid - 91 162 21 95

Un espacio para crecer..

Dificultades de Aprendizaje ~
Apoyo Escolar ~
Psicomotricidad ~

Logopedia ~

Atencién Temprana ~
Estimulacion Psicomotriz ~
Gabinete Psicol6gico ~

MAS INFORMACION AQUI

montealtoalumni.com



https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.cpl-psicomotricidadylogopedia.es/
https://www.cpl-psicomotricidadylogopedia.es/

MONTEALTO

. . BOLETIN
W ALUMNI INFORMACION DE INTERES ENERO 2020

MARIA GARCIA

Recordatorios de Comunidn: repleto de detalles

Recordatorios e ilustraciones, dibujos personalizados, invitaciones
de boda.

iOriginales para ti! Puedes ver mas en mi cuenta de Instagram.

Primera Comunion
9 de mayo de 2020
Colegio Montealto

Recordatorios de Comunidn
™
@ 620 988 622 info@recordarme.es

montealtoalumni.com
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ISABEL VARA

No te preocupes, jestamos para ayudarte!

¢le han diagnosticado SINDROME de DOWN a tu bebé?

Estamos aqui para ayudarte.
Somos madres y/0 AA de Montealto.

Te explicaremos en qué consiste, y qué
. - supondra para ¢l y para la familia,
I no fe aQOble g! mejor que cualquier pagina de
internet.
Pilar 656 300 460
Carolina 659 407 264
Isabel 687 791 040

montealtoalumni.com n . 4
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CLARA SIMON VAZQUEZ

5

Health =

DE SALUD

20 anos de experiencia en
periodismo de salud y ciencia

INFORMACION DE SALUD PARA TUS
PACIENTES Y CLIENTES

Como profesional de la salud, tienes la
oportunidad de ayudar a tus pacientes y = |
clientes a mejorar su bienestar a través de '
informacion para la prevencion de

enfermedades y la gestion de su salud {
integral. i *

En So Health te ofrecemos:

= Articulos para blogs de productos y

servicios, internos y corporativos |
=  Contenido para newsletters y
sociales.

=  Entrevistas, articulos y reportajes.

= Materiales para formacion médica y
de pacientes.

»  Informacion para campaiias de
divulgacion y concienciacion.

= Monografias, guias y folletos.

So Health - Clara Simon Vazquez -
General Oraa, 40, 2%izda, Madrid - Teléfono: 666 100 363 - www.sohealth.es

montealtoalumni.com
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CLARA SIMON VAZQUEZ

D

Health

HABLEMOS T
DE SALUD

20 anos de experiencia en ,
periodismo de salud y ciencia . AREERH

INFORMACION DE SALUD
PARA TUS EMPLEADOS

En So Health te ofrecemos contenido
salud en todos los formatos (texto, )
infografias) para promover | hdn
saludables y mejorar el bienes!

empleados:

Nutricion
Actividad fisica
Gestion del estrés y resullencla
Ergonomia

Pevencion de enfermedades

So Health ~@lira Simén Vizquez -
General Ora, 40, 2%izda, Madrid - Teléfono: 666 100 363 - www. sohealth. es

montealtoalumni.com
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MARIA PEREIRA

Despacho de abogados busca abogado laboralista con 5
anos de experiencia y con dominio del inglés

Despacho de abogados busca abogado laboralista con 5 afios de
experiencia y con dominio del inglés, que esté acostumbrado a utilizar
inglés juridico. Ofrecemos un completo e interesante desarrollo
profesional que incluye gran parte de las areas de ejercicio del abogado
laboralista: procedimiento colectivos, asesoramiento juridico laboral con
trato directo con clientes, defensa en juicio, negociacion colectiva,etc... El
candidato tiene que tener disponibilidad para viajar por Espafia v,
ocasionalmente, al extranjero, ya que atendera también clientes
internacionales. Se ofrece contrato indefinido a jornada completa

Interesados preguntar por Miguel 659 56 36 16

montealtoalumni.com
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BEGONA MATEO

Se busca secretaria con buena presencia y experiencia

Estamos buscando a una secretaria para nuestro equipo. Educada, con
buena presencia y con experiencia en el sector! jSabéis de alguien?

Contacto Almudena: 646 87 87 20

montealtoalumni.com
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ROCIO DE PABLO HUETE

¢Alguien por Lisboa? Busco alumni por Portugal

{1 ] et

1 i -
a!

Hola! Soy Rocio de Pablo Huete, estoy casada con un Portugués y tengo
un bebé, llevo en Lisboa un afio y medio y me encetaria saber si hay por
aqui alguna alumni y asi poder contactar. ;)

Mis datos de contacto

+351 961 243 132
rociodphuete@Gmail.com

montealtoalumni.com
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FATIMA GARCIA

Se vende coche en perfecto estado: LEXUS RX 450h 25
Aniversario 5p. - Hibrido

- Se vende Lexus RX 450h en perfecto estado de motor, chapa, pintura e
interiores. Parece recién salido del concesionario.

- Tiene uUnicamente 108.000 km y en su mayor parte realizados en
autopista.

- Todas las revisiones e ITV al dia.

- Tiene tarjeta ECO.

- Mejor verlo.

Interesados preguntar por Coco 610 698 752

VER ANUNCIO

montealtoalumni.com
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LEONOR LAGOS

MSB Gabinete psicologico

Leonor Lagos ofrece, a través de este gabinete, ayuda para todo los
ambitos que abarcan la psicopedagogia, psicologia clinica y la logopedia.
Ademas ofrecen tratamientos a domicilio para mayor comodidad.

PSICOPEDAGOGIA

Evaluacién orientacién pedagégica
Dificultades del aprendizaje
Dislexia, Disgrafia, Disortografia
Psicomotricidad fina

Discalculia

Déficit atencién

TDAH

Hiperactividad

Técnicas de estudio

Apoyo escolar

Autoestima

Motivacion

MSB GABINETE PSICOLOGICO

Sede 1. Cerro Minguete 14 local 16 {28034)
Sede 2, General Diaz Porlier 18 Bajo C (28001)
Madrid
601293631
www.psicologo-madrid.esy.es

60129363

MSB gabinete psicologico

SABER MAS

montealtoalumni.com

PSICOLOGIA CLINICA

Problemas de comportamiento
y limites

Dificultades sociales y de
adaptacién

Miedos infantiles

Trastornos del suefio

Control de esfinteres

Relaciones familiares
Adaptacion escolar
Ansiedad/depresion
Habilidades sociales
Trastornos emocionales
conductuales

Depresion, ansiedad y estrés
Obsesiones, fobias, miedos
Terapia de pareja

LOGOPEDIA

Retraso en la adquisicién del
lenguaje

Dificultades del aprendizaje
relacionadas con la Lectoescritura

Dislalia, Dislexia, Disortografia,
Disgrafia, Discaleulia

Trastornos especificos del lenguaje
Tartamudez

Trastornos de la voz: Disfonias/
Afonias

Trastornos de deglucién: Disfagia

TAMBIEN
OFRECEMOS
TRATAMIENTO
ADOMICILIO
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SUSANA CHOYA LOBO

Regalatelo: ha llegado la hora de cuidarse, comer sano y
estar bien.

Soy Susana Choya Lobo, antigua alumna de Montealto, Diplomada en
Nutricion Humana vy dietética, Técnico Superior en Nutricion Materno-
Infantil y en Nutricion Deportiva. 9 Aifos de experiencia pasando
consulta.

Ofrezco mis servicios a domicilio en los que se incluye dieta personalizada
y estudio completo de mediciones. Precio por consulta: 1° --> 35€,
Siguientes: 25€. Opcidn de Bono: 10 consultas por 200€ (a 20€/consulta),
siempre a partir de la 2°. iNo dudes en preguntarme!

ASESORAMIENTO
NUTRICIONAL
PERSONALIZADO

iPREGUNTANOS!

DIETA EQUILIBRADA + ESTUDIO SEGMENTAL + MEDICIONES

Peso, IMC, grasa total y visceral, magro, masa muscular,
retencion de liquidos, metabolismo, edad metabdlica,
masa ésea y tensién

montealtoalumni.com
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CUCA GOMEZ ACEBO
Papeleria personalizada

éQué quieres?, ¢ Qué necesitas? Papeleria completamente personalizada
cucagacebo@gmail.com

® ¢ © 2] (] @ © © D <o (<] e =] 2 el ® @ o 2 @ 8 [>]
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Cuca Gomez-Acebo 6810 533 038 @

i ' ) n (‘(./({ (i ((II ( s cucagacebo@gmail.com
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ROCIO PUIG
Encarga ya tu cinturdn personalizado para todos tus

eventos BBC

Single Belt

Cinturones&Accesorios

www.singlebelt.com
10% descuento para AA.AA
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CLAUDIA ALBARRAN

Esta navidad regala personalizacion en tus pisadas
@CROWNSHOES

Zapatillas creadas para ti, completamente personalizadas, con pintura de
maxima calidad.

Esta Navidad regala personalizacion y disfruta de caminar con mucho arte.
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VER PERFIL DE
INSTAGRAM
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TERESA FERNANDE ALONSO DE VELASCO

Ordenar y redecorar tu casa de cara a las navidades puedes ser una
muy buena opcion @ARMONIADEHOGAR

Soy Teresa Fernandez Alonso de Velasco, antigua alumna de Montealto y dé
Villanueva (hice Magisterio de Educacion Infantil).

Este mayo pasado creé una cuenta de Instagram sobre orden en casa, con
ideas practicas y repletas de estilo, Qué i me sigues?.

VER PERFIL DE
INSTAGRAM
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ESPERANZA MACHADO

Adriola — Expertas en moda espanola de calidad, ahora
te ensefnamos a coser a ti. adriola.adriola@gmail.com

éastum para Nninos

o O
oW
1

(Perfecto gara disfrutar ¢bprender Desarrollar la creatividad

De Lunes a Jueves
[hundiaala
semana 40/mes€

Desde YA a Julio

Calle Costa Brava ll.

Lnférmate sin comgromiso ©69493150 / a&ri@/a.a@ri@/a@gmai/.cam
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ESPERANZA MACHADO

Adriola — Expertas en moda espaiola de calidad: ahora
“te enseflamos a coser a ti. adriola.adriola@gmail.com

[ALLER (REATIVA

De Lunes a Jueves, (mafianas y tardes)
Zhal dia 2 20€ la clase suelta
(60€/mes cerrado)

Desde YA a Julio

Aprende a coser haciendo ropa para i,
para tus hijos para tus nietos,
0 AImigos.
0 aprende a hacer tus patrones.

(T eliges que hacer!

Yo te asesoro.

Calle Costa Brava l

INFORMATE SIN COMPROMISO 66003150 / ADRIOLA
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PILAR LOPEZ FERNANDEZ
COECO - mobiliario de cocina, banos y armarios

Dedicados a la fabricacion y distribuciéon de mobiliario de cocina, armarios
y bafios.

Nuestro prestigio se basa en la calidad de nuestros muebles, con 30 afios
de garantia. Contar con fabrica propia, nos permite ofrecer un precio muy
competitivo ademas de adaptarnos a cualquier disefio y medida. En Paseo
de la Castellana 236

* 40% para Montealto alumni, y sus familiares directos.
* Aplicable a mobiliario de cocina y baino de COECO. No acumulable a otras ofertas.
* Consultas a almudenagarcia@grupocoeco.com

SABER MAS

montealtoalumni.com



https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.grupocoeco.com/

MONTEALTO BOLETIN

w ALUMNI ENERO 2020

REGINA DEFARGES PONS
Clases particulares a domicilio

A

o

EDUVAP

Clases Particulares a Domicilio

Ofrecemos un apoyo educativo especifico adaptado a las
necesidades de cada alumno, con una flexibilidad total en el horario.

Nuestro equipo de Tutores esta formado por jovenes universita-
rios con un expediente académico brillante. Todos los Tutores son
bilinglies y estan preparados para impartir clases de inglés.

Ante todo, nuestra prioridad es mejorar el desarrollo académico
del alumno y ofrecerle una #ExperienciaEduvap.

eduvap.com 626 689 933
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PATRICIA LOBO
Ideas para regalar: las manualidades y decoraciones mas

ecoldgicas y con mas gusto: mira su perfil de Facebook.

| |

, : |
—iacemos T.CJC’ tlpO de cosas para |a casa con mate“zales
E | E.. M |
que Lmot’tuaime'wte van a la basura. |Huedes encargarnos

I

lo que necesites.
i 2 d 3 - 2 ded = g
€ ayuaamos a organizar esa Zona de Lu casa que te trae
| |
de cabeza.
& | 1 : ( iY . . J
e ensefiamos a hacerlo tU misma \ | a través de

nuestro cana] Je \:/ou—]—uge

Duecles seguir nuestros Jc*r’aLJajos en nuestra pdgina de

gacebook @ ManualiJaJesEcoCra{:ts

VISITA SU WEB =
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INMACULADA SUANZES MIRANDA
Te ayudo a vender o a comprar tu casa

Soy Inma Suanzes, si quieres VENDER o COMPRAR tu casa, no lo dudes y
illamame!

Te acompaio en todo momento para que tu inmueble pueda venderse en
las mejores condiciones para ti y si lo que quieres es comprar, seguro que
encuentro tu hogar ideal. Con ainos de experiencia en el sector.

Lldmame / o mandame whatsapp al 669 700 072 o mandame un mail a
inmaculadasuanzes@donpiso.com

montealtoalumni.com
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CARMEN ARIAS

Clinica Dental Arias: especialistas en sonrisas.
Pensamos en las familias.

Centro de Especialidades Odontologicas

DESCUENTO ESPECIAL en Ortodoncia
para Familias Numerosas

SAP 2o 2o altonne
3¢ invisalign

@CLINICADENTALDRARIAS
C/Bravo Murillo 314 - 915708495

www.clinicadentalarias.com
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En navidad mas: 2 horas de tu vida, valen una
eternidad y ahora es el mejor momento para empezar

éQué quieres sacar tiempo para ayudar a los mas desfavorecidos:

- Ninos sin casa

- Ancianos sin familia

- Soledad sin respuesta
- Carifo sin acogida?

iTenemos la solucion! Gracias a una ong que nos facilita todo tipo de
voluntariados adaptados a tu tiempo.

VOLUNTARIADO ALUMNI 7 Ao

QUIEN QUIERA

— S E.

GRANDE

QUE SIRVA

A L0S DEMAS,

* Escribenos a montealtoalumni@fomento.edu

Desarrollo y Asistencia

ESCRIBENOS
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VOLUNTARIADO
VENTISQUERO 2019

Si no puedes alimentar a un centenar de personas, alimenta a una sola

- Teresa de Calcuta

A 4

1 trimestre: 2 trimestre:

Domingo 22 Septiembre: Comedores Madre Teresa

Domingo 20 Octubre: Cottolengo Domingo 16 Febrero: Comedores Madre Teresa de
Calcuta

Domingo 17 Noviembre: Desayuno solidario ) ) o
Domingo 15 Marzo: Bocadillo solidario

Domingo 15 Diciembre: Visitas a familias
necesitadas ¢

3 trimestre
Domingo 19 abril: Dar de cenar Asilo “Mi casa”

Domingo 17 Mayo: Visitas a familias necesitadas
; Domingo 2 /Junio: Coca-Cola y bocata solidario

Todos los jueves: apoyo escolar (hifios sin recursos) en Parroquia de San Juan de Dios de Vallecas
Encuentro de experiencias y mejoras proximo curso

Primera quincena de agosto: Voluntariado en Africa
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ANA REDONDO

Se ofrece casa espectacular en Comillas, perfecta para
una escapada

Alquilo casa en Comillas, Cantabria. Chalet adosado de 3 plantas:
con 4 habitaciones + 1 sala de estar, 3 bafos, cocina equipada,
salén, comedor y terraza. Amueblado y con capacidad hasta 10
personas. La casa esta situada en una urbanizacién muy tranquila
con un supermercado a 50 my a 10 min andando de la playa y el
puerto. Es perfecta para alojar tanto a una familia grande, como a
varias familias o grupos de amigos.

Disponible para los puentes, vacaciones, asi como fines de semana.

Teléfono de contacto: Nieves Lopez Morante 610 608 959

montealtoalumni.com
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Se ofrece chica para externa o interna

Su nombre es Estanisla Torres de Paraguay busca trabajo como empleada
del hogar, para realizar tareas del hogar, cuidado de nifos, personas
mayores. Trabajadora y con conocimiento en laborales del hogar: fregar,
cocinar, planchar, ordenada y me considero una persona exigente en la
limpieza. Ademas se de costura profesional

Numero de contacto 651954809

Es prima de la chica que trabajo en mi casa y la recomienda ella, de la que
me fio 100%.
Mi teléfono por si quisierais saber algo mas es el 678 89 85 80

MIRIAM MARTINEZ

Se ofrece babysitter y clases particulares

Mi nombre es Laura Méndez Smith, tengo 27 afios. Tengo experiencia
dando clases particulares de matematicas y con el cuidado de nifios. Fui
monitoria de campamentos de verano durante 4 afios, en los que tuve a
mi cargo nifios desde los 3 afios hasta las 14 e imparti clases particulares
de matematicas a nifios de primaria y secundaria durante 4 ainos.
Ofrezco mis servicios para clases particulares y de canguro/baby-sitter de
Lunes a Viernes a partir de las 18:00 y/o los fines de semana.

Interesados por favor contactad conmigo a través de mi movil:
623.12.47.68

CRISTINA LORA GARCIA

montealtoalumni.com
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Se ofrece empleada del hogar a partir de las 13:30

Se ofrece chica externa para el cuidado de personas mayores o/y labores
del hogar.

Absolutamente de confianza, seria, responsable y trabajadora.

Llamad a Begona Mateo para pedir informacion y teléfono: 609 20 80 00

BEGONA MATEO

Se buscas empleada interna con experiencia, para finde
de semana

Necesito empleada interna con experiencia para cuidar una sefora
mayor dependiente, durante los fines de semana.

Horario: desde sabado a las 13.00 hasta el domingo a las 21.00 Sueldo
100 € por fin de semana. Interesadas contactar por tfno. 627811620"

PALOMA LUENGO

montealtoalumni.com
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Se busca empleada del hogar

Se ofrece empleada del hogar con experiencia en el hogar, alegre,
trabajadora y con ganas de trabajar.

Trabajo en mi casa un mes de sustitucion.

Prefiere labores del hogar y cuidado de gente mayor. Carifiosa y buena
persona.

Yam de Hondurasi: 631 81 50 26

MIRIAM MARTINEZ

Se ofrece antigua alumna para dar clases particulares

Se ofrece Lda. en Ciencias MATEMATICAS con experiencia, para dar
clases de MATEMATICAS (todos los niveles) y de INGLES (todos los
niveles)

También puede ORGANIZAR vy ayudar en ESTUDIO desde Primaria hasta
Bachillerato.

Interesados contactar con Elena |bafiez en el 680 974 478

ELENA IBANEZ

montealtoalumni.com
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Se ofrece nifieras y clases particulares (Actuales alumnas de 1 bachillerato y 12 de carrera)

NOMBRE: CLAUDIA RIESGO YANES

EDAD: 18 ANOS

CURSO: 12 DE CARRERA

ME OFREZCO A: HACER CANGUROS, ORGANIZAR CUMPLEANOS Y DAR
CLASES A NINAS DEL COLE

DISPONIBILIDAD: VIVO EN MIRASIERRA, PERO PUEDO IR A
MONTECARMELO, LAS TABLAS Y MIRASIERRA. TENGO UNIVERSIDAD
TODOS LOS DIAS DE 8 A 3. TENGO TODAS LAS TARDES LIBRES A
EXCEPCION DE LOS JUEVES.

NUMERO DE TELEFONO: +34 626041375 (LULA)

CORREO ELECTRONICO: |ulariesgoy@gmail.com

NOMBRE: CARLOTA RIESGO YANES

EDAD: 16 ANOS

CURSO: 12 DE BACHILLERATO

ME OFREZCO A: HACER CANGUROS, ORGANIZAR CUMPLEANOS, DAR
CLASES A NINAS DEL COLE, ORGANIZAR COMUNIONES.
DISPONIBILIDAD: VIVO EN MIRASIERRA, PERO PUEDO IR A
MONTECARMELO, LAS TABLAS Y MIRASIERRA

NUMERO DE TELEFONO: +34 690237047 (Tati)

CORREO ELECTRONICO: carlotariesgoy@hotmail.com

Si alguna alumni o alumna se quiere anunciar, que nos escriba a
montealtoalumni@fomento.edu y nos lo comunique. Hay mucha gente
interesada.

MONTEALTO ALUMNI
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DIA DE LA ANTIGUA ALUMNA

Recordaros que si queréis publicar anuncios, novedades o empresas, solo tenéis
que poneros en contacto con nosotras y os contaremos qué hacer.

Y si por favor, tenéis alguna historia que merezca la pena contar, por que estais
fuera de Espafia o de superacion o con moraleja, no dudéis en pasarnoslo para
poder compartirlo con toda esta gran familia alumni que esta desenado saber de ti

y conocer lo bueno y lo mejor de quien ha sido y siempre sera Montealto.

iMuchisimas gracias a todas por todo!

Alumna hoy, alumni siempre.
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