
montealtoalumni.com

BOLETÍN MAYO
NOVEDADES, EMPRESAS, 

OFERTAS Y DEMANDAS

VENTAS Y 
ALQUILERES

OFERTAS Y 
DEMANDAS

EMPRESAS 
ALUMNI

NOVEDADES
ALUMNI

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn


montealtoalumni.com

Primera edición Premios Montealtoalumni 2021
¡Vota ya! Aquí están las finalistas: hasta el 31 de mayo

BOLETÍN 
MAYO  2021

⚠️PREMIO SOLIDARIO: La ganadora saldrá de vuestras votaciones. 

Solo un voto por alumni y por categoría

⚠️PREMIO PROFESIONAL: La ganadora saldrá de la votación 

realizada a través de los miembros de la junta directiva de 

Montealtoalumni

.VOTA A LAS FINALISTAS  PREMIO 

SOLIDARIO

CONOCE LAS CANDIDATURAS 

PROFESIONALES

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
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¡ÚLTIMA VISITA CULTURAL! El arte de Corte en Madrid 
entre Austrias y Borbones

BOLETÍN 
MAYO  2021

El viernes 4 de junio a las 16:00h

• Asociadas 24€

• No asociadas 32€

Plazas limitadas

*Solo se pueden reservar dos plazas por persona

.
ESCRÍBENOS

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
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Conoce nuestra reciente historia alumni:

BOLETÍN 
MAYO  2021

Hace unos días recibimos un email de una alumni, que decía: _Os

cuento un poco, en la sema 12 de embarazo nos dijeron que mi hija

venia con trisomía 18 ( Síndrome de Edwards). El 15 de marzo falleció

durante el parto, la misa de Gloria será el viernes 9 de abril a las 20.00

se trasmitirá en directo, por si lo podéis hacer llegar, también a las

profesoras. Cualquier cosa estoy a vuestra disposición. Un abrazo_

Acto seguido la llamamos para decirle que en esta comunidad tan

grande rezábamos por ella, lo pasamos a su promoción y profesoras y

nos contó su historia preciosa, dura y llena de fe.

.

CONOCE SU HISTORIA

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.instagram.com/p/COzqv44Dr6E/
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MONTEALTO ALUMNI

ESPECIAL BOLETÍN BODAS, EVENTOS Y COMUNIOES

BOLETÍN 
MAYO  2021

VER BOLETÍN

Aquí podrás ver la recopilación 2021 mejor de los negocios alumni que

te puede servir para tu boda, evento o comunión del año.

¿Aún no lo has visto?

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2021/04/Especial-comuniones-eventos-y-bodas-DF-1.pdf
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MARIA HERNÁNDEZ ALCALÁ PROMOCIÓN 37

MontealtoAlumni en prensa:  ABC.ES
PODCAST: Abecedario del bienestar: Con la ‘R’ de 
recetas saludables, con María Hernández-Alcalá

BOLETÍN 
MAYO  2021

El método Futurlife21 fue creado por María Hernández-Alcalá y su

madre, Elena Pérez, ambas bioquímicas especializadas en

alimentación y nutrición, y ha sido un auténtico boom en redes

sociales y en el mercado editorial, con sus libros o manuales de

alimentación saludable y recetas creativas y fáciles que ya preparan

miles de personas.

En este episodio del podcast Abecedario del bienestar, denominado

'Con la R, de recetas sanas', Raquel Alcolea y Laura Pintos

entrevistan a María, quien revela cómo trabajan juntas, de dónde

salen sus ideas y sus platos y por qué su forma de ver la nutrición ha

tenido tanto éxito.

ESCÚCHALO AQUÍ

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.abc.es/voz/podcast/bienestar/abecedario-del-bienestar-con-la-r-de-recetas-saludables-con-maria-hernandez-alcala-202104271914-9_248_audio.html
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ELENA IBAÑEZ 

¡Lo que de verdad importa! El documental

BOLETÍN 
MAYO  2021

Lo que de verdad importa, llega a las televisión de la mano de

Movistar +.

Estamos convencidos de que será una gran oportunidad para dar a

conocer miles de historias que hay detrás de nuestro corazón,

logrando así multiplicar el impacto en la sociedad.

Nuestra MontealtoAlumni @pilarCanovas es una de las personas que

está detrás de este proyecto.

VER TRAILER

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.instagram.com/pilar_canovas/
https://www.loquedeverdadimporta.org/documental/
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ELENA IBAÑEZ 

Becas para grado universitarios para estudiantes con 
pocos recursos.

BOLETÍN 
MAYO  2021

El próximo 15 de abril la Fundación ”la Caixa” lanza un nuevo

programa de becas para estudiar un grado universitario en

universidades públicas españolas dirigido exclusivamente a

estudiantes excelentes con pocos recursos económicos.

Con estas ayudas, queremos ofrecer a estos estudiantes la

oportunidad no solo de ir a la universidad, sino también de tener una

educación superior lo más completa posible.

Tú eres una pieza fundamental para ayudarnos a identificar a estos

estudiantes. Juntos podemos acompañarlos en este proceso para que

puedan conseguir todo lo que siempre han soñado para su futuro, sin

límites.
DESCUBRE MÁS AQUÍ

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://fundacionlacaixa.org/documents/10280/162490/becas-grado-universitario.pdf?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=4541_EDU_Email&utm_content=ES&utm_term=Educacion&crm_i=EDU_1_GEN
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ELENA IBAÑEZ 

Becas para grado universitarios para estudiantes 
brillantes con pocos recursos.

BOLETÍN 
MAYO  2021

¿Conoces a estudiantes brillantes y con pocos recursos que sueñan

con ir a la universidad?

Las nuevas becas de grado de la Fundación ”la Caixa” están dirigidas

exclusivamente a estudiantes excelentes y con pocos recursos. Estas

ayudas, además de cubrir los gastos de los estudios, incluyen ayudas

para estancias en el extranjero o aprendizaje de idiomas, así como un

programa de acompañamiento y formación en habilidades

transversales.

Porque creemos que el talento no debería tener límites. .

DESCUBRE MÁS AQUÍ

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://fundacionlacaixa.org/es/becas-grado-convocatoria?utm_source=newsletter&utm_medium=email&utm_campaign=4645_EDU_Email&utm_content=ES&utm_term=Educacion&crm_i=EDU_1_GEN&j=522129&sfmc_sub=204983969&l=234_HTML&u=13975536&mid=100020338&jb=40
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MARÍA MARTÍN ESCANCIANO

Si vendes o alquilas tu piso, este anuncio te interesa

BOLETÍN 
MAYO  2021

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
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ALMUDENA ECHÁNOVE SUANZES

LAGOM STUDIO: El regalo perfecto a un buen precio

BOLETÍN 
MAYO 2021

Presentamos nuestro primer catálogo y nuestra primera colección

inspirada en la primavera sueca y en los cerezos en flor.

Somos un estudio que diseña y fabrica productos hechos a mano,

mezclando artesanía y estilo, elegancia y funcionalidad.

Nuestra primera colección compuesta de ocho cuadros inspirados en

la primavera sueca y en los cerezos en flor, realizados con tonos

blancos, beiges y rosas. ¡Regala arte es de lo más bonito!

DOSSIER INSTAGRAM

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2021/05/COLECCION-ROSA-BLOMMA.pdf
https://www.instagram.com/lagombyam_/
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NURIA MARTÍNEZ MARTÍNEZ

GUADIUM_AQUARELAS: dibujos personalizados a 
plumilla y aquarela

BOLETÍN 
MAYO 2021

En Gaudium Aquarelas hacemos acuarelas personalizadas a partir de

fotografías. Un regalo especial y creativo, una manera diferente de

inmortalizar lo que importa.

INSTAGRAM

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.instagram.com/gaudium_aquarelas/
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VARIOS FUTUROS ALUMNI

¿Necesitas clases particulares y no sabes quien acudir?
Aquí te presentamos varias opciones

BOLETÍN 
MAYO 2021

Soy María de Moya, una alumna 

de 2 de bachillerato. 

Doy clases particulares desde 

hace dos años, y controlo 

cualquier asignatura hasta la 

ESO; Estoy en el itinerario de 

tecnológico. Puedo dar clases, 

ayudar con los deberes, hacer 

canguros. ¡Muchas gracias!

657278521

Hola soy Carlos Lora, estoy en cuarto de 

la ESO, en la rama de ciencias, de El 

Prado.

Me ofrezco como profesor particular de 

cualquier asignatura para cursos de 

primaria y la ESO. Tengo muy buen 

expediente académico. Horario disponible: 

Jueves por la tarde y sábados por la 

mañana. Zona de preferencia: Mirasierra y 

alrededores. Interesados os dejo mi móvil

608694876.

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
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BEATRIZ ARA MARTINEZ DEL PERAL

¿Necesitas que os cuiden a los niños el mes de junio  y 
que sea de confianza?

BOLETÍN 
MAYO 2021

Soy Beatriz Ara Martínez del Peral MontealtoAlumni, y me gustaría aparecer 

en el siguiente boletín para ofrecerme para trabajar de canguro el mes de 

junio.

Actualmente soy estudiante de segundo curso de ADE bilingüe en Cunef. 

Estoy a disposición para trabajar el mes de junio cuidando a niños durante el 

día, mañanas y tardes.

Muchas gracias

628327818

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
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MARTA PEREZ ARTEAGA

Concurso de dibujos: DIGNIDAD POR LA VIDA "ellos nos 
cuidaron desde el principio, cuidémoslos hasta el final“ 

BOLETÍN 
MAYO  2021

Queremos presentaros una 
iniciativa que estamos 
promoviendo en apoyo de los 
ancianos, en defensa de su 
dignidad y su vida y en 
agradecimiento por lo que han 
hecho por nosotros. El lema de la 
campaña es "ellos nos cuidaron 
desde el principio, cuidémoslos 
hasta el final"

Esta campaña comprende varias 
acciones:

- Cartel. Queremos hacer que se 
vea en el mayor número de 
lugares posibles

- Dibujos por la Vida

Convocamos a todos a participar 
en el CONCURSO NACIONAL DE 
DIBUJOS POR LA VIDA 2021 
directamente o a
través de centros educativos, 
universidades, asociaciones, 
fundaciones, parroquias, etc.

CAMPAÑA
BASES LEGALES DEL 

CONCURSO

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2021/05/presentacion-campana-dignidad-de-por-vida.docx.pdf
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2021/05/BASES-CONCURSO-DE-DIBUJOS-COLEGIOS.docx-1.pdf
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BEGOÑA MATEO

VOLUNTARIADO UN INICIO:  donación de alimentos
“HOMEY” a familias necesitadas. Toda ayuda “suma”

BOLETÍN 
MAYO  2021

Proyecto de donación de alimentos “HOMEY” perteneciente a la asociación 
UNINICIO.ORG

Repartimos alimentos a familias necesitadas.

• Tarea: Se precisa ayuda para elaboración de las cajas y el reparto en nuestras 
instalaciones.

• Días de la semana: jueves elaboración de cajas y viernes el reparto.
• Periodicidad: quincenal
• Horario: jueves de 10:00 a 13:30 y viernes de 9:30 a 13:30
• Lugar: c/ Luis I, 56-58, nave 11 y 14. Polígono industrial de Vallecas.
• Contacto: Gloria Rubio 659210980

WEB UN INICIO

HOMEY
659210980

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://uninicio.org/homey/
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OLGA DEL AMA

HAZTE PEQUEÑO: herramientas, juegos e ideas para un 
tiempo de calidad en familia

BOLETÍN 
MARZO  2021

Proyecto dedicado a los padres y educadores:
Descubrirás herramientas, juegos e ideas para que el tiempo en familia sea 
tiempo de verdadera calidad

- UN LIBRO de juegos - "Aprendiendo a Ser Pequeño. 80 juegos con niños" 
de la editorial ICB book -> https://haztepequeno.com/libro

- Una APP Gratuita - HAZTE PEQUEÑO en IOS y Google Play con 120 
juegos para jugar y relacionarte con tus hijos. 

- y Un programa de RADIO semanal con ideas de juegos y retos para la 
familia - "A media Luz en Libertad Digital“

INSTAGRAM WEB RADIO APP LIBRO

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://haztepequeno.com/libro
https://www.instagram.com/haztepequeno/
https://haztepequeno.com/
https://haztepequeno.com/radio/
https://haztepequeno.com/app-hazte-pequeno/
https://haztepequeno.com/libro/
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SUSANA CHOYA LOBO

REGALATE CUIDAR TU CUERPO

BOLETÍN 
MAYO 2021

Soy Susana Choya Lobo, antigua alumna de Montealto, Diplomada en 

Nutrición Humana y Dietética, Técnico Superior en Nutrición Materno-

Infantil y en Nutrición Deportiva. Casi 10 años de experiencia. Ofrezco mis 

servicios en los que se incluye dieta personalizada y estudio completo de 

mediciones en cada consulta.

605 809 327

• 1°consulta: 35€.

• Siguientes: 25€.

• Opción de Bono: 10 consultas por 200€ (20€/consulta), a partir de la 2°

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
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SUSANA CHOYA LOBO

CONOCER TU FERTILIDAD PUEDE SER FÁCIL, SI 
SABES CÓMO: experta en planificación familiar

BOLETÍN 
MAYO  2021

Soy Susana Choya Lobo, Monitora Experta de Planificación Familiar

de Métodos Naturales, e imparto un curso muy completo en el que

podrás aprender, entre otras muchas cosas, a conocer los días fértiles

e infértiles de tus ciclos, tanto para buscar o espaciar embarazo

mediante Métodos Naturales.

VER TODA LA 

INFORAMCIÓN

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2020/12/PFN-SUSANA-CHOYA-LOBO.pdf
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BOLETÍN 
MAYO  2021

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.instagram.com/luciavillalba_nutricion/
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ELENA MORENO

Mej Complementos: firma joven y versátil. Buen precio y 
estilo único

BOLETÍN 
MAYO  2021

Somos María y Elena, hermanas y alumnis promoción 44 y 45. Hemos 

abierto una cuenta de instagram que se llama @mej_complementos, 

donde vendemos joyitas: pendientes, collares, pulseras y 

complementos todo a muy buen precio. Estamos empezando y aún 

nos queda mucho por aprender, pero contamos con vosotras y 

esperamos que os guste

VISITA SU 

INSTAGRAM

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.instagram.com/mej_complementos/
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ELENA DEL VALLE

Joyas con sabor italiano y de gran elegancia

BOLETÍN 
MAYO 2021

AMF by Amalfi

🔸100% Diseño exclusivo y personalizado
🔸Sabor e inspiración italiana
🔸Un taller español da vida a nuestras joyas

VISITA SU WEB CONOCE MEJOR SU HISTORIA

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://amfbyamalfi.com/
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2020/12/Dossier-Prensa-AMF-by-Amalfi-1.pdf
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CARMEN ARIAS

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
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ESPINOS ORTIGOSA

Empresa de transportes seguro

BOLETÍN 
MAYO 2021

Pequeña empresa de transportes y portes, por si os interesa.
https://transportespinos.es.

WEB

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://transportespinos.es/
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SUSUNA MENOR

SE VENDE COCHE MERCEDES EN PERFECTO ESTADO

BOLETÍN 
MAYO  2021

Interesados contactar con Susana M. Vergara: 655196271.

Precio 9.500€

655196271.

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
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LETICIA SÁNCHEZ DE LEÓN

Se vende Casa o chalet independiente en venta en 
Torrelodones

BOLETÍN 
MAYO  2021

Zona Torrelodones Colonia a 3 minutos de la zona comercial

• Parcela de 4.098 segregable

• Salón y comedor independientes.

• 5 dormitorios

• 4 baños

• Despensa independiente

• Lavadero + tendederos

• 6 plazas de parking

• Piscina

• Grandes terrazas.

• Pequeño trastero en el bajo para guardar bicicletas.

VER ANUNCIO COMPLETO

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://www.idealista.com/inmueble/92889150/
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MARÍA VARA GARCÍA

SE ALQUILA PISO EN MIRASIERRA

BOLETÍN 
MAYO  2021

Se alquila piso en la zona de Mirasierra.

- 3 habitaciones

- Cocina equipada

- Dos cuartos de baño

- 4º piso

- Piscina

- Orientación este

- Aire acondicionado 

- Precio 1200€ / Mes

VER ANUNCIO COMPLETO

609 441 403

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://menorca9.wixsite.com/alquilo-piso-retiro
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LEONOR LAGOS

SE VENDE PISO EN EL BARRIO DE SALAMANCA

BOLETÍN 
MAYO  2021

¿Buscas apartamento luminoso Barrio Retiro-Salamanca junto al Parque 

de El Retiro? También alquiler 850€/mes

#alquiloapartamento #alquilermadrid

Sin amueblar

Comunidad muy silenciosa.

Interior aunque muy luminoso, con ventanas en todas las habitaciones.

35 m2

• Cocina completa, 1 dormitorio, un pequeño salón, una estancia 

pequeña a 2 alturas, un baño.

• Calefacción central

• Aire acondicionado en dormitorio y salón.

• Pequeño trastero en el bajo para guardar bicicletas.

VER ANUNCIO COMPLETO

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn
https://menorca9.wixsite.com/alquilo-piso-retiro
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CARMEN HERRAEZ

VENDO PISO EN LA ZONA DE LA CASTELLANA

BOLETÍN 
MARZO  2021

Vendo piso en zona Castellana/Cuzco, muy bien comunicado a través

de metro y autobús, zonas comerciales, colegios y oficinas.

Está ubicado en una planta alta, es totalmente exterior y orientación

sur, por lo que tiene muchísima luz natural.

Tiene una superficie de 211 m2 con dos puertas de entrada

acorazadas. Está distribuido, en la zona principal, en gran recibidor,

salón/comedor, 3 dormitorios, 2 cuartos de baño y terraza. En la zona

de servicio, cocina con terraza tendedero muy grande y dormitorio y

baño de servicio.

Precio: 980.000 Euros

Para ampliar información, llamar al teléfono 650390712

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://twitter.com/montealtoalumn


Cada año y con la ayuda de muchas de vosotras hacemos realidad planes y
actividades alumni, eventos y comunicación, manteniéndonos unidas.

Si tu quieres, puedes asociarte y ayudarnos para poder ofreceros lo mejor de lo
mejor cada año

Son tan solo 30€ al año, lo que suponen 2,5€ al mes y que para nosotras es
una ayuda inestimable.

montealtoalumni.com

¿QUIERES ASOCIARTE? ;) ANÍMATE

ASOCIARSE

https://www.montealtoalumni.com/
https://www.facebook.com/montealtoalumni/
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https://twitter.com/montealtoalumn
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Recordaros que si queréis publicar anuncios, novedades o empresas, solo
tenéis que poneros en contacto con nosotras y os contaremos qué hacer.
montealtoalumni@fomento.edu

Y si por favor, tenéis alguna historia que merezca la pena contar, por que estáis
fuera de España o de superación o con moraleja, no dudéis en pasárnoslo.

¡Muchísimas gracias a todas por todo! Que tengáis un feliz verano y nos vemos
a la vuelta.

Alumna hoy, alumni siempre.

montealtoalumni.com
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#soyMontealtoAlumni
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