
MONTEALTO  ALUMNI

Boletín Diciembre 2023



QUERIDAS  ALUMNI :

04¡ A S Ó C I A T E !

02E M P R E S A S  Y  S E R V I C I O S  A L U M N I

Este diciembre os traemos todo t ipo de noticias 

03O F E R T A -  D E M A N D A  A L U M N I

01A C T I V I D A D E S  Y  N O T I C I A S  A L U M NI  



Bo
let

ín
2023
Diciembre 

Aquí os presentamos un resumen de
todas las actividades que tenemos
planificadas para este curso.

Podéis encontrar siempre toda la
información en nuestra página web:
www.montealtoalumni.com y en
nuestras redes.

CTIVIDADES
LUMNIA

Vuelve el concurso que el año pasado llenó
nuestra Navidad de arte alumni. ¿Te acuerdas
de esa época de Navidad en el colegio, donde
nos animaban a dejar volar la imaginación?
Si tienes arte dibujando o escribiendo
poemas, esta es tu oportunidad. 
Mándanos tu propuesta a correo sorpréndenos.

El christmas y poema ganador, serán usados
como felicitación alumni de esta Navidad 2023

Estas son nuestras bases legales. Fecha fin de
entrega hasta el 5 de diciembre a las 00:00h de
2023.
Grandes premios esperándote

¡ Corre que  HOY es el ¡ÚLTIMA DÍA!

2º CONCURSO POEMAS Y CHRISTMAS
MONTEALTOALUMNI

montealtoalumni.com 

GUARDATE EL CALENDARIO
ACTIVIDADES MONTEALTOALUMNI 

CONCURSO
CA

LE
ND

AR
IO

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/11/Calendario-actividades-Montealtoalumni.pdf
http://www.montealtoalumni.com/
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
https://www.montealtoalumni.com/2023/11/15/bases-legales-concurso-navidad-montealtoalumni-2023/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
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VISITA GUIADA A LA EXPOSICIÓN
ARTISTAS Y MODELOS 

Un recorrido por las historias de
amor, pasión, creación y
destrucción de artistas tan
conocidos como: Julio Romero de
Torres, Toulouse Lautrec,
Raimundo Madrazo, Salvador
Daly, Joaquín Sorolla, Eduardo
Chillida, Antonio López, Pablo
Picasso, Man Ray... Un recorrido
por casi 100 piezas entre pinturas,
esculturas, dibujos, grabados y
fotografías que nos hablan del
genio más allá de su obra, de sus
sentimientos, de las musas y
modelos que marcaron el discurrir
de su trayectoria.

¡Recuerda que el saber
no ocupa lugar!

Exposición: Fundación Canal, c/ Mateo
Inurria nº 2

 Fecha: 15/12/23
 Hora: 17:15
 Punto de encuentro: hall de entrada
Imprescindible: Lleva móvil cargado y
cascos para poder conectarse 

Precio: 
    - Asociadas 15€
    - No asociadas 20€

Inscríbete cuanto antes
para conseguir una plaza  
mandando un correo

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
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 ¡EL MOMENTO PERFECTO, ES AHORA! 
Volvemos con nuestro curso de retiro anual. En esta ocasión será en
Valdearroyo del 19 al 21 de enero.  Nuestros Retiro son un éxito por el cariño,
novedades y cercanía que ponemos en Él. Nada nos puede alejar de vivir con
los pies en la tierra pero con la mirada en el cielo

Hay 35 plazas y las
inscripciones serán

tenidas en cuenta en
estricto orden de pago

Tendremos muy buenas
charlas preparadas
adaptadas para la ocasión
con grandes ponentes.

Comienza el viernes a las
17h y finalizará el domingo
17h.

Don Oscar será el
sacerdote.

montealtoalumni.com 

APUNTATE AQUÍ

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://asociacionvaldearroyo.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/2023/11/21/curso-retiro-2024-en-valdearroyo/


Con 25 años, muchas ganas y mucho trabajo, como
todo lo que merece la pena en la vida, ha decidido
emprender y dedicarse en cuerpo y alma junto con una
amiga de universidad a Lagom Deco Studio, un estudio
que diseña y fabrica productos hechos a mano,
mezclando artesanía y estilo, elegancia y funcionalidad

Si quieres saber más, aquí toda la entrevista. 

EMPRENDER CON LAGOM DECOR STUDIO
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ENTREVISTAS A NUESTRAS ALUMNI

Las que la conocen la definen como apasionada,
guerrera, sensible, leal aventurera, inconformista,
esposa, madre e hija que ha venido a revolucionar la
vida con su arte y estilo, especialmente en Navidad.
Su nombre viene de la pasión del rock en
combinación con su apellido, pero ahora nos lo
contaré ella.

Échale un ojo a la entrevista al completo

EL ARTE DE LA NAVIDAD Y TINA WALLS

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.instagram.com/lagom.decor.studio/
https://www.montealtoalumni.com/2023/11/01/emprender-con-lagom-deco-studio/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/2023/11/01/el-arte-de-la-navidad-y-tina-walls/


¡ULTIMAS PLAZAS! EL MEJOR REGALO
POR NAVIDAD

montealtoalumni.com 

Para los amantes de la nieve y el
esquí, lanzamos desde la
Asociación de Antiguas
Alumnas de Montealto, 
el primer viaje familiar
 a esquiar! 

Si necesitáis cualquier duda o aclaración antes de
realizar la reserva de plaza, no dudéis en
contactar a:
 José María del Club Amistad (914020331)
 Mariví de la AAA de Montealto (676608519)

   Para garantizar el éxito del     
plan, lo haremos de la mano del 

   "Club Amistad", que es un Club
deportivo que lleva organizando 

  viajes a la nieve para familias y
colegios desde hace muchos años.

¡¡ Reserva YA, no te vayas a quedar sin plaza!!

Últimas plazas disponibles, no
te quedes sin ellas. Guarda el

DOSSIER para ver más
detalles

El código de viaje en la web del club amistad
que nos indica el dossier es MONT24 
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http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/Montealto-Alumni-y-APA-dossier.pdf
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RESUMEN DE CON GANAS DE LLEGAR A CASA
Se unieron 3 alumni expertas en la organización del hogar para ofrecernos un taller
de lo más completo  para ayudarnos a renovar la ilusión de llegar a casa, aquí tienes

un video resumen

Si te lo perdiste, mira el
video completo 

¿Queres ver por primera vez o recordar los
trucos para el orden del hogar de nuestras 3
alumni? Fátima Uclés (PR 28)  nos cuenta
cómo hacer el cambio de temporada: cómo
y por dónde empezar, pautas para optimizar
espacios, entre otras muchas cosas.
Begoña Pérez (PR 21) nos enseña los
trucos para que a nuestra casa den ganas
de volver ¡y mucho! 
Teresa Fernandez (PR 37) nos dará trucos
para la organización de los cuartos de
nuestros hijos.

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.youtube.com/watch?v=m1L-iarz8ls&ab_channel=MontealtoAlumni
https://www.youtube.com/watch?v=q-d-rDShJrE&ab_channel=MontealtoAlumni
https://www.instagram.com/ordenotuarmario/?hl=es
https://www.instagram.com/la_ordenatriz/?hl=es
https://www.instagram.com/armoniadehogar/?hl=es


21 Prom 

Ya pueden pasar los años que
las ganas de verse, las
aventuras y buenos recuerdos
del colegio quedan.

Es una alegría tremenda el que os
volváis a juntar, reencontraros a lo
largo de vuestra vida y que elijáis el
@colegiomontealto, vuestro cole, para
el reencuentro.
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Prom 10 

Prom 42 

Prom 52 

Prom 21 

ENCUENTROS ALUMNI DE A LAS
PROMOCIONES 42, 52, 21 Y 10

Ya sabéis que hay un denominador
común en todas y en cada una de las
promociones, y es que las amigas del
cole, ¡son para toda la vida!

Siempre seréis bienvenidas.
#alumnaHoyAlumniSIEMPRE 

Si queréis hacer algún
encuentro escribirnos al correo 

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.instagram.com/colegiomontealto/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.instagram.com/explore/tags/alumnahoyalumnisiempre/
mailto:Montealtoalumni@fomento.edu


 ALMUDENA MEDINA DORADO

MARÍA LUISA CASTÁN

montealtoalumni.com 

Muchas de vosotras ya me conocéis o sois
pacientes mías. Estoy muy ilusionada con el
traslado y renovación de mi clínica y quiero
compartirlo con vosotras.

Me he mudado a un luminoso y céntrico local a pie
de calle en Alcalá 120  y me encantaría que
vinierais a conocerlo.

Para informaros sobre los tratamientos que
realizamos podéis visitar nuestra web

Vengo para enseñarte mi hobby favorito, el punto.
Si quieres empezar a aprender o bien hacer
nuevos conjuntos para tus nietos, sobrinos o
amigos ponte en contacto conmigo vía .whatsapp y
estaré encantada de ayudarte,

10% de descuento para antiguas alumnas

628403507

 636491734

Venga, anímate a este
maravilloso hobby!
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Saber más

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
mailto:mullymedi@gmail.com
http://www.castandental.es/
tel:628403507
tel:636491734
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/PANFLETO-CLINICA.pdf


¿QUIERES ACOGER A UN NIÑO/A
 AMERICANO ESTE VERANO?

¿QUIERES FORMAR PARTE DE UN GRAN MUSICAL?

montealtoalumni.com 

Buscamos familias para acoger a niños y niñas
americanas entres los 13 y los 19 años
Fechas: desde el 22 de junio hasta el 13 de
julio
Las familias recibirán 150 euros por semana.

www.escuelajana.com

676 39 88 51

Vive esta experiencia
enriquecedora con
Globally Students

Curso de Artes Escénicas
impartido por Escuela Jana y

dirigido a niños/as de 6 a 16 años

Que tus hijos exploren su talento en nuestro centro
artístico con danza, interpretación y canto para
musicales. Profesionales guiarán tu desarrollo
artístico para brillar en el escenario. ¡Vive la magia
del teatro musical con JANA!
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http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
mailto:globallystudents@gmail.com
http://www.escuelajana.com/
tel:676398851
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/


LLANIN MARCO Y MARCO

tophatsombreros@gmail.com 

 AMPARO DUÑAITURRIA

MPRESAS

montealtoalumni.com 

“Esta pequeña joya ilustrada nos invita a un viaje
fascinante por la civilización egipcia recorriendo
los monumentos más emblemáticos de esta
cultura mi- lenaria, como Las Pirámides de Giza,
La Esfinge, Abu Simbel, el Valle de los Reyes, el
templo de Hatshepsut, los Colosos Memnon,
Karnak, o el templo de Kom Ombo...”

Descubre este libro recién
sacado de la imprenta

Ofrecemos la oportunidad de personalizar tus
artículos de porcelana con diseños exclusivos
según tus gustos y preferencias. 

Porcelana pintada a mano. Personalizada.
Pintamos lo que a ti te guste.

655 77 37 32
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Llevar un sombrero es el reflejo de una actitud.
Nuestros sombreros están diseñados para que te
sirvan tanto en el día a día como en una ceremonia

O Sombreros de lo más elegantes

3hornos@gmail.com 

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
mailto:tophatsombreros@gmail.com
mailto:llaninmarco@msn.com
mailto:llaninmarco@msn.com
https://www.instagram.com/a.dunaiturria?igshid=NzZlODBkYWE4Ng%3D%3D
tel:655773732
https://www.instagram.com/tophat_sombreros/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
mailto:3hornos@gmail.com
mailto:llaninmarco@msn.com
mailto:llaninmarco@msn.com
https://www.instagram.com/3hornosporcelana/


ACUARELAS DE TETÉ

montealtoalumni.com 

Descubre la belleza de estas pinturas
personalizadas, ideales como regalos únicos o
para decorar tu hogar con encanto festivo.
También puedes encontrar tarjetas de Navidad y
cuadros

Encargos de cuadros y
acuarelas, que pueden ser

el regalo perfecto para
estas fechas

605 730 701

KIDSKANGU: MARÍA SALMERÓN JEREZ 
Un grupo de universitarios alumni de fomento ha

decidido unirse para ofrecer muchos servicios, como
edición especial organizan un

El día 28 de diciembre 
De 10 a 14 y de 16 a 20
Llama cuanto antes que las plazas son limitada

También organizan canguros y clase particulares 

Taller navideño para los
peques de la casa (5 a 12)  

676 87 84 14
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http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.instagram.com/artt._____/?igshid=OGQ5ZDc2ODk2ZA%3D%3D
mailto:contact.arttpaintings@gmail.com
tel:605730701
https://www.instagram.com/kidskangu/?hl=es


¡DESCUBRE NUESTROS LIBROS PARA ESTAS NAVIDADES!

montealtoalumni.com 

www.palabra.es

Encentra con nosotros los libros que quieren cambiar
un mundo marcado por la pérdida paulatina de
valores. La sociedad está sedienta de sabio
consejo y acompañamiento, de formación en los
temas fundamentales y de garantía de calidad. 

Palabra, la editorial para las personas
que cultivan su vida, su espiritualidad, y
que sienten una especial preocupación

por la educación en valores.

¡Haz tu pedido en nuestra web y llévate una libreta de
regalo introduciendo el siguiente código!  

alumnimontealto23

LOURDES PEREIRA: IBÉRICOS 
“Si estas Navidades tienes que regalar, darte un

capricho o vestir tu mesa con la joya de la
gastronomía española, 

Te lo servimos cuando quieras, como quieras y
donde quieras Identifícate como ALUMNI, y
tendrás un 10% de descuento

Con Navarretinto, de bellota
100% ibérico, máxima

calidad

916250228

MPRESAS
ERVICIOS  a

lu
m

niESBo
let

ín
2023
Diciembre 

Estas son lecturas recomendadas para estas fiestas

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.palabra.es/
tel:916250228
https://navarretintoibericos.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/Alumni-Montealto-2.pdf


montealtoalumni.com 
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TALLERES DE CERÁMICA A DOMICILIO
Alejandra Carrillo realiza talleres en su casa, ubicada
en la zona de Sanchinarro, pero también se desplaza
para ofrecer todas las facilidades posibles

También crea PIEZAS POR ENCARGO, siendo una
excelente opción para regalos personalizados en la
temporada navideña, bodas, comuniones o cualquier
día espacial

Un plan perfecto para pasar
tiempo con tus hijos, celebrar

cumpleaños o disfrutar de
cenas con amigos.

638737878

GLORIA MONTABES: PRODESORA PARTICULAR

Estudiante de 3º de Arquitectura en la Universidad
Politécnica de Madrid, interesada en dar clases

particulares y de refuerzo, tanto de Primaria como
de la ESO.

Especialista en ciencias
aunque puede dar apoyo de

cualquier tipo

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.instagram.com/ceramicadefamilia/?hl=es
mailto:gloriamontabes@gmail.com
tel:638737878


montealtoalumni.com 
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PACHU GUTIERREZ NAVARRETE
Todos los diseños están hechos a mano y se pueden
personalizar, van bajo pedido, porque cada encargo

es para cada persona

Pedidos confirmados tras definir idea, tela y pago.
Tiempo de confección: de 3 a 5 días, ajustado a la
carga laboral en mi taller. Entrega a domicilio o lugar
deseado. Ofrezco asesoramiento en colores, telas y
medidas. Contáctame para más detalles.

Trabajo por encargo, porque lo
que hago es un trabajo hecho

para cada persona, personalizado
y hecho a medida.

676 378 926

TITI SAHLI,TU CURSO DE AUTOMAQUILLAJE 

Este curso de automaquillaje a domicilio, de dos
horas, te enseñará a maquillarte tanto para el día

como para la noche. Aprenderás a resaltar tu mejor
versión, cuidar tu piel y sacar provecho de tu

maquillaje actual.

 Disponible de manera individual o para
grupos reducidos (máximo 4 personas) a

precios de 100€ (individual) y 200€ (grupo)

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
mailto:titisahli@gmail.com
tel:676378926
https://www.instagram.com/titisahli.hairmakeup/
https://pompasdeelefante.blogspot.com/
mailto:pompasdeelefante@gmail.com
https://www.instagram.com/pompasdeelefante/?hl=es


montealtoalumni.com 
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LAGOM DECOR STUDIO 
Lagom decor studio nace de la idea de crear algo
diferente, nace de una filosofía sueca que busca

alcanzar el equilibrio de nuestra vida.

Descubre nuestro catalogo aquí para regalar por
navidad un detalle único

Somos un estudio que diseña y
fabrica productos hechos a mano,

mezclando artesanía y estilo,
elegancia y funcionalidad.

676835850

BEATRIZ OTERINO PROFESORA

Beatriz Oterino, estudiante de Matemáticas en la
Universidad Autónoma y exalumna de Montealto,

ofrece servicios de cuidado infantil y clases
particulares. 

Enfocada en proporcionar educación de calidad y
atención cuidadora para el desarrollo integral de
los niños. Dispuesta a contribuir al crecimiento y

aprendizaje de los más pequeños

Clases particulares y cuidado de niños

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
mailto:beitaoterino@gmail.com
tel:676835850
https://www.lagomdecorstudio.com/
mailto:lagomstudiobyam@gmail.com
https://www.instagram.com/lagom.decor.studio/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/LAGOM-CHRISTMAS-EDITION-COMPLETO.pdf


ALEJANDRA TRAVESÍ

montealtoalumni.com 
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Nuestra comida casera para estrena nuevo menú
navideño en el que nos ofrece entrantes como crema
de carabineros, platos principales como el solomillo
Wellington y postres como el tronco de Navidad y el

Roscón de Reyes Magos. 

Descubre nuestro su menú con precios aquí

Propuesta de menú Navideño
con una amplia variedad de

precios

MÁS EMPRESAS

652 196 907 

Aquí podrás ver la gran mayoría de las empresas alumni que innovan y
emprenden cada día más. 

Desde gastronomía hasta peluquería y eventos. 
 Encontrarás empresas alumni de confianza para lo que necesites!

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/Mas-Empresas-2.0.pdf
mailto:dondelucasyjacobo@gmail.com
https://www.instagram.com/dondelucasyjacobo/
tel:652196907
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/Carta-Navidad-2023-dlyj.pdf
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/Mas-Empresas-2.0.pdf
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/Mas-Empresas-2.0.pdf


Queridas familias,
¡Nos emociona compartir un proyecto que ha
ocupado nuestros pensamientos todo el verano!
Tras el éxito del campamento, nos complace
extender nuestro apoyo a vuestros hijos durante el
invierno.
Presentamos tres emocionantes actividades:

Clases Particulares Escolares: Cubrimos todos
los cursos hasta cuarto de la ESO. ¡Potenciamos
el aprendizaje de vuestros hijos de manera
personalizada!

1.

Servicio de "Canguros" para Padres: ¡Pensado
especialmente para vosotros! Brindamos
cuidado confiable para que disfrutéis de vuestro
tiempo mientras cuidamos de vuestros
pequeños.

2.

Celebración de Cumpleaños: ¿Planeando una
fiesta especial? Dejad que nuestro equipo de
Icade y Cunef, incluyendo a Santi y Pablo
(monitores del campamento), se encargue de
hacerla inolvidable.

3.

Además, parte de los beneficios serán donados al
Voluntariado de Costa de Marfil 2024, apoyando
una causa que ha transformado nuestras vidas.
Queremos conocer vuestras opiniones y
sugerencias. Si conocéis a padres interesados,
¡contáctenos y los añadiremos a nuestro grupo
de Whatsapp!
Juntos, construyamos momentos memorables y
contribuyamos a una causa noble.
Con cariño,

Santiago Iraola (Alumni del Prado)

OFERTA DE CLASES PARTICULARES Y MUCHO MÁS

640 72 17 44
sgorilo29@gmail.com

montealtoalumni.com 
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LECTURA RECOEMNDADA DE R TERESA LLAMAS
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Para Infantil Para Primaria

Para Secundaria

Teresa nos recomienda libros
para estas navidades,
clasificados por edades. Nos
anima a leer y como suele
decir ella “leer es de valientes”.
Sumérgete en una apasionada
historia de la que puedas
aprender y disfrutar
¡Descansa en estas fiestas y
aprovecha para leer!

Saber más

PELICULAS Y LIBROS BONITOS POR EDADES
CATHERINE L’ECUYER & FAMILIA 

A petición de muchos lectores, ha elaborado con sus hijos una
lista de libros y de películas que consideran «bellos». Son
recomendaciones personales, los han leído y visto todos.
En el icono, podrás ver la web con las diferentes opciones que
ocuparán tu tiempo en familia estas Navidades.

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.instagram.com/mtllamas/
https://www.montealtoalumni.com/
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https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2022/12/Recomendaciones-AA-Montealto-Dic-2022.pdf
https://catherinelecuyer.com/2020/12/16/peliculas-y-libros-mas-bellos-para-todas-las-edades/?fbclid=PAAaZEbxrmqLPBpOHE6VeOkrTP6J9SkbaqPKMdNp1_se7-eVD3dmdkNqwvNhI
https://catherinelecuyer.com/2020/12/16/peliculas-y-libros-mas-bellos-para-todas-las-edades/?fbclid=PAAaZEbxrmqLPBpOHE6VeOkrTP6J9SkbaqPKMdNp1_se7-eVD3dmdkNqwvNhI


VOLUNTARIADO

Quiero ser
Voluntaria

montealtoalumni.com 
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V O L U N T A R I A D O

VOLUNTARIADO FAMILIAR CON NADIE SOLO

91 554 58 57 
Proporcionamos salidas de ocio y tiempo libre
para personas con discapacidad intelectual
que tienen este problema.

VOLUNTARIADO DE ALUMNI PARA ALUMNI

¿Necesitas ayuda con tu padre? ¿Estás
sola y no puedes más? ¿Tienes alguna
necesidad? Dínoslo para que podamos
asignarte una antigua alumna que vaya
a ayudarte. Y si te interesa también
participar como voluntaria contacta con
nosotras. ¡Contacta con nosotras!

¡Estamos para ayudarnos!

Necesito  
Voluntaria

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
tel:915545857
https://nadiesolo.org/voluntariado-para-el-ocio/
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
mailto:montealtoalumni@fomento.edu


OFERTA DE EMPLEO CUIDADORA

OFERTA DE TRABJADORA ENFERMERA

Rocío Pinedo Sendagorta, enfermera pediátrica y madre
de cinco hijos, ha desarrollado 'Rocío.newborn', un

proyecto de enfermería a domicilio para bebés, niños y
mamás recientes. Con amplia experiencia hospitalaria y

un enfoque cálido, Rocío brinda atención postparto,
asesoramiento en lactancia y cuidados del recién

nacido. 

montealtoalumni.com 

Se busca a alguien para cuidar a dos niñas después del
colegio, entre las 5:00 y las 7:00 p.m. María y Juana, de
cinco y tres años respectivamente, necesitan compañía y
juegos hasta que su madre llegue a casa. En casa habrá

otra persona siempre cuidando a mi tercera hija que tiene
8 meses. 

 Se prefiere a alguien mayor de 16 años que disfrute
estar con niños y pueda interactuar en inglés. 

 En la calle Costa Brava 22. Gracias.

661855916
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DONACIONES AL CENTRO ACADEMICO ROMANO FUNDACION
Los sacerdotes, la sonrisa de Dios en la Tierra. Colabora con la
formación y sostenimiento de un sacerdote diocesano, seminarista
o religioso concreto, del que podrás conocer su historia y, sobre
todo, por el que podrás rezar personalmente

montealtoalumni.com 

DONO AQUÍ ¡PARA QUE NINGUNA VOCACIÓN SE PIERDA!

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://fundacioncarf.org/donar/pon-cara-a-tu-donativo/?utm_source=whatsapp&utm_medium=video&utm_campaign=PCATD-22-23
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Cada año con la ayuda de muchas de
vosotras, hacemos realidad planes, eventos,
actividades y comunicaciones alumni, por
las que nos mantenemos unidas con el paso
del tiempo. Si quieres, puedes asociarte y
ayudarnos para poder seguir ofreciendo lo
mejor cada año. Son tan solo 30€ al año, lo
que suponen 2,5€ al mes. Para nosotras es
una ayuda inestimable y tiene muchos
beneficios para vosotras. 

11

22

44

CUÉNTANOS TU
HISTORIA:

publica anuncios

¡ALUMNA HOY,
ALUMNI SIEMPRE!

ASÓCIATE

Recordaros que si queréis publicar anuncios,
novedades o empresas, solo tenéis que
poneros en contacto con nosotras y os
contaremos cómo proceder.

Y si por favor, tenéis alguna historia....
no dudes en contárnosla

Beneficios Contacta!

montealtoalumni@fomento.edu

mailto:montealtoalumni@fomento.edu
https://www.montealtoalumni.com/hazte-alumni/
https://www.montealtoalumni.com/hazte-alumni/
https://www.montealtoalumni.com/hazte-alumni/
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
mailto:montealtoalumni@fomento.edu


Feliz Navidad y
Año nuevo

DESDE ALUMNI OS DESEAMOS UNA
:)


