
MI AMIGO LÁZARO 
 

 

Te voy a contar la historia  

de una bonita amistad 

Me has preguntado muchas veces 

quien era Lázaro, mi debilidad. 

 

Marta, María y Lázaro 

fueron los testigos 

de la primera Navidad 

Eran sólo unos niños 

Marta, siete años 

María, cinco, no más 

Y Lázaro un bebé 

Que reía sin parar. 

 

Siempre cuenta mi madre 

Que a Marta se la cruzaron 

Buscando un buen lugar 

Estaban agobiados 

Yo iba a nacer ya 

Y recuerda que Marta 

Con Lázaro en brazos, 

Les dejó pasar: 

“Vosotros primero, 

Lo necesitáis más” 

Y corrió hacia sus padres 

“Mamá, papá, aquí hay una mujer 

que va a tener un bebé  

y les tenemos que ayudar” 

 

Ellos también estaban, 

por el censo, en Belén. 

venían de Betania 

Que está a seis horas a pie 

 

-Qué bien que después de dos niñas 

Haya llegado este bebé. 

Fue el comentario de mi padre José 

 

-Pues yo creo que con algo 

he enfadado a Yaveh. 



- ¿Por qué dices eso? 

 

- Porque este niño 

no está bien… 

aunque mi mujer dice 

que es el más sano de los tres 

 

José se fijó entonces en la carita del bebé 

Esos ojos achinados 

Ese pliegue, y esas manos… 

 

-Créeme si te digo 

que este niño es un regalo 

 

Con el paso de los años 

Nos seguíamos viendo en verano 

nos invitaban a Betania cada año 

Lázaro no se despegaba de mí. 

Jugábamos 

y aunque él no fuera rápido 

Era bastante simpático 

Yo podía contarle todo, 

Y él me escuchaba callado 

No sé cómo explicarlo 

Pero sentía que me entendía 

Mejor que cualquier magistrado. 

 

No decía mucho 

Hablar, hablar 

no es lo suyo… 

Pero era con el único 

Que no me sentía juzgado. 

 

También era gracioso 

verle contrariado 

Se cruzaba de brazos 

y no había forma de consolarlo. 

 

Sus padres fallecieron y 

Marta y María se quedaron con su hermano 

Le cuidaban tanto 

Que en esa casa se notaba algo 

No van a su royo, 

cada uno por su lado 



Por eso Betania siempre será mi descanso. 

 

Y te cuento con alegría 

Que hay muchas “Betanias” en Montealto 

 

 

Si te encuentras con ellos, 

No lo olvides: 

SON UN REGALO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dedicado a todas las familias con un cromosoma de más… y con niños con 

otros dones, que son un auténtico regalo. ¡GRACIAS POR VUESTRO EJEMPLO! 


