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QUERIDAS  ALUMNI :
Este Febrero te traemos todo t ipo de noticias 

02E M P R E S A S  Y  S E R V I C I O S  A L U M N I

03E S P E C I A L  B O D A

04O F E R T A -  D E M A N D A  A L U M N I

01A C T I V I D A D E S  Y  N O T I C I A S  A L U M N I  

05A S O C I A T E !



Los 60 finalistas
entre 20 y 25
años recibirán
una beca del

90% para poder
cursar el
programa

Un mentor, que
os acompañará

durante los 3
meses que dura

el  programa

¡Un Campus Final!
Un fin de semana , lleno de experiencias y
aprendizaje inolvidable, lleno de valores y
momentos únicos para presentar los retos
de innovación ante un jurado compuesto por
grandes y expertos profesionales. Este
programa dará inicio en abril y finalizará con
un campus presencial obligatorio del 21 al
23 de junio de 2024.

BECA: LO QUE DE VERDAD IMPORTA 

La Fundación Lo Que De Verdad
Importa JÓVENES que van a
contracorriente y que quieren poner
en valor la necesidad de ser
diferentes,  cambiar el mundo e
impactar.

¡Te buscan
a ti como
líder!

montealtoalumni.com 
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CTIVIDADES
LUMNIABo

let
ín

2024
Febrero

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
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https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://novatalent.pro.typeform.com/to/cEgqaIHS?typeform-source=r.envios.loquedeverdadimporta.org


APÚNTATE CUANTO ANTES!
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CHECKLIST PARA INCONFORMISTAS  
CURSO PARA JÓVENES SOBRE EL NOVIAZGO

José Brage: sacerdote desde 2008,
doctor en filosofía, oficial del Cuerpo
General de la Armada, especialista en
armas submarinas y buceador de
combate. Escrito de libros como «Sin
miedo», «Checklist para encontrar
pareja», «Deseando Amar», «El
equilibrio interior» entre otros.

Alberto Baselga y Trini Puentes:
Expertos en sexualidad y profesionales
de asesoramiento y orientación a parejas
con dificultades con su gabinete 2RD.
Puedes seguirlo en @lonuestro.info
El curso terminará con una Capea en
conjunto con la asociación de antiguos
alumnos de Los Olmos.

Sobre los ponentes

2 ponencias en febrero de
2024:

8 de febrero a las
20:00h:

Tu Checklist para encontrar
pareja – José Brage

15 de febrero a las
20:0h:

Sexo para inconformistas –
Alberto Baselga y Trini
Puentes

Las ponencias
son el Colegio
Montealto (C/
La masó 76)
A las 20:00

https://crm.fomentoalumni.com/civicrm/event/info?reset=1&id=70&noFullMsg=true
http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.instagram.com/lonuestro.info/


Inscríbete aquí

CTIVIDADES
LUMNIA

montealtoalumni.com 

EL MATRIMONIO DEL SIGLO XXI

Dirigido a parejas que quieren salir
de su zona de confort y quieren
reenfocar  su relación de
pareja.reservaros las fechas y
compartirlo. 
Serán en Colegio Montealto C/ La
masó 76

1.- "¿Cómo cuidar del matrimonio
en el momento actual?" - María
Calvo
2.- "La familia de hoy no es la de
hace 40 años" - Sara Pérez Tomé
3.- "¿Qué pasa con el sexo con el
paso de los años?" - Trini Puente y
Alberto Baselga.

3 Sesiones sobre el
matrimonio con un
enfoque actual

3 ponencias en febrero y marzo de 2024
29 de febrero a las 20:00h:

"¿Cómo cuidar del matrimonio en el momento
actual?

7 de marzo a las 20:00h:
"La familia de hoy no es la de hace 40 años" 

14 de marzo a las 20:00h:
"¿Qué pasa con el sexo con el paso de los años"
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La ultima sesión,
se cerrará con un
picoteo para todos
los participantes.

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://crm.fomentoalumni.com/civicrm/event/info?reset=1&id=75&noFullMsg=true
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
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VI CAMINO DE SANTIAGO – CAMINO INGLÉS
 Para asegurar la participación, se requiere pagar la reserva de plaza y enviar el

justificante de pago de 230€ antes del 10 de febrero. El pago total del viaje debe
realizarse antes del 1 de marzo. El precio del paquete incluye 3 noches de

alojamiento en habitaciones dobles/individuales con baño, media pensión (cenas y
desayunos), concha y credencial del peregrino, así como un seguro turístico.

Si no te lo quieres perder,  
descubre mas información Por sexto año consecutivo, se invita a participar

en la experiencia única del Camino de Santiago,
con recuerdos especiales y anécdotas
inolvidables. Se ofrece un camino
personalizado y lleno de facilidades,
eliminando excusas. Invitan a mujeres a unirse
y disfrutar juntas. Este año se recorrerá la
segunda parte del Camino Inglés, con etapas
planificadas, paradas en encantadores hoteles
rurales con habitaciones dobles e individuales,
brindando calidad para satisfacer las
preferencias de las participantes.

 Apúntate lo antes posible
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http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/2024/01/31/vi-camino-de-santiago/
https://crm.fomentoalumni.com/civicrm/event/register?reset=1&id=74


¿QUIERES ACOGER A UN NIÑO/A
 AMERICANO ESTE VERANO?

¿QUIERES FORMAR PARTE DE UN GRAN MUSICAL?

montealtoalumni.com 

Buscamos familias para acoger a niños y niñas
americanas entres los 13 y los 19 años
Fechas: desde el 22 de junio hasta el 13 de
julio
Las familias recibirán 150 euros por semana.

www.escuelajana.com

672 18 88 92

Vive esta experiencia
enriquecedora con
Globally Students

Curso de Artes Escénicas
impartido por Escuela Jana y

dirigido a niños/as de 6 a 16 años

Que tus hijos exploren su talento en nuestro centro
artístico con danza, interpretación y canto para
musicales. Profesionales guiarán tu desarrollo
artístico para brillar en el escenario. ¡Vive la magia
del teatro musical con JANA!
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http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
mailto:globallystudents@gmail.com
http://www.escuelajana.com/
tel:676398851
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/


LLANIN MARCO Y MARCO

tophatsombreros@gmail.com 

 AMPARO DUÑAITURRIA

montealtoalumni.com 

“Esta pequeña joya ilustrada nos invita a un viaje
fascinante por la civilización egipcia recorriendo
los monumentos más emblemáticos de esta
cultura mi- lenaria, como Las Pirámides de Giza,
La Esfinge, Abu Simbel, el Valle de los Reyes, el
templo de Hatshepsut, los Colosos Memnon,
Karnak, o el templo de Kom Ombo...”

Descubre este libro recién
sacado de la imprenta

Ofrecemos la oportunidad de personalizar tus
artículos de porcelana con diseños exclusivos
según tus gustos y preferencias. 

Porcelana pintada a mano. Personalizada.
Pintamos lo que a ti te guste.

655 77 37 32

Llevar un sombrero es el reflejo de una actitud.
Nuestros sombreros están diseñados para que te
sirvan tanto en el día a día como en una ceremonia

O Sombreros de lo más elegantes

3hornos@gmail.com 
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http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
mailto:tophatsombreros@gmail.com
mailto:llaninmarco@msn.com
mailto:llaninmarco@msn.com
https://www.instagram.com/a.dunaiturria?igshid=NzZlODBkYWE4Ng%3D%3D
tel:655773732
https://www.instagram.com/tophat_sombreros/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
mailto:3hornos@gmail.com
mailto:llaninmarco@msn.com
mailto:llaninmarco@msn.com
https://www.instagram.com/3hornosporcelana/
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PACHU GUTIERREZ NAVARRETE
Todos los diseños están hechos a mano y se pueden
personalizar, van bajo pedido, porque cada encargo

es para cada persona

Pedidos confirmados tras definir idea, tela y pago.
Tiempo de confección: de 3 a 5 días, ajustado a la
carga laboral en mi taller. Entrega a domicilio o lugar
deseado. Ofrezco asesoramiento en colores, telas y
medidas. Contáctame para más detalles.

Trabajo por encargo, porque lo
que hago es un trabajo hecho

para cada persona, personalizado
y hecho a medida.

676 378 926

TITI SAHLI,TU CURSO DE AUTOMAQUILLAJE 

Este curso de automaquillaje a domicilio, de dos
horas, te enseñará a maquillarte tanto para el día

como para la noche. Aprenderás a resaltar tu mejor
versión, cuidar tu piel y sacar provecho de tu

maquillaje actual.

 Disponible de manera individual o para
grupos reducidos (máximo 4 personas) a

precios de 100€ (individual) y 200€ (grupo)
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http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
mailto:titisahli@gmail.com
tel:676378926
https://www.instagram.com/titisahli.hairmakeup/
https://pompasdeelefante.blogspot.com/
mailto:pompasdeelefante@gmail.com
https://www.instagram.com/pompasdeelefante/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
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MÁS EMPRESAS

Aquí podrás ver la gran mayoría de las empresas alumni que innovan y
emprenden cada día más. 

Desde gastronomía hasta peluquería y eventos. 
 Encontrarás empresas alumni de confianza para lo que necesites!

676835850

BEATRIZ OTERINO PROFESORA
Beatriz Oterino, estudiante de Matemáticas en la
Universidad Autónoma y exalumna de Montealto,

ofrece servicios de cuidado infantil y clases
particulares. 

Enfocada en proporcionar educación de calidad y
atención cuidadora para el desarrollo integral de
los niños. Dispuesta a contribuir al crecimiento y

aprendizaje de los más pequeños

Clases particulares y cuidado de niños

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/Mas-Empresas-2.0.pdf
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2024/02/Mas-Empresas-Alumni.pdf
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2024/02/Mas-Empresas-Alumni.pdf
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/Mas-Empresas-2.0.pdf
mailto:beitaoterino@gmail.com
tel:676835850


FINCA LA MUÑOZA

montealtoalumni.com 
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MY BEST CATERING DE YELENA MATEO ALCÁNTARA

yelena@nybcatering.com

¡Queremos celebrar tu boda!
Presupuestos personalizados con

precio especial para Alumni de
Montealto

Espectacular finca con un Palacio de estilo
neoclásico histórico, habitado por la esposa

del Rey Fernando VII, la Reina María
Cristina de Borbón-Dos Sicilias. qué domina
el espacio, cuenta con una superficie total

de 28.000 metros cuadrados con unos
espectaculares jardines paisajistas

Capacidad para 400 personas Sentadas

REYES NARVAEZ 659 45 04 96
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Especial BodasEspecial Bodas

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.instagram.com/nybcatering/
https://m.youtube.com/watch?v=QdYfi7IR7UU
https://www.google.com/maps/place/Quinta+La+Mu%C3%B1oza/@40.5141787,-3.7413917,17z/data=!3m1!4b1!4m6!3m5!1s0xd422a73362ad6d3:0x575a9a31b1182968!8m2!3d40.5141747!4d-3.7388168!16s%2Fg%2F11b70cstwm?entry=ttu
tel:659450496
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/


PAPELERÍA PARA BODAS

montealtoalumni.com 

Estampado florales  de todo tipo
de estilos y colores o también
puedes personalizarlo con tu
historia

Descubre muchas más opciones para tu invitación
o impresion que necesites y si tienes cualquier
duda no dudéis en contactar a:

 info@lagomdecorstudio.com

El tiempo aproximado en de 2

meses por lo que recomiendan

contactar antes antes porque

dependerá de cada caso como

el numero de invitados o

extras

Sobres con diferentes tipos de

papel y colores. a tamaño A5 o A4

Mira el catalogo al completo y no dudes en contactar
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http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://cdca558b-9694-47ad-bdec-57ca47389d30.filesusr.com/ugd/25cd3e_0c4ac3ea089f48388a379d3b77f17309.pdf
https://www.instagram.com/lagom.decor.studio/
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ESPECIAL BODASESPECIAL BODAS

Si buscas descubrir más empresas Alumni relacionadas
con bodas, no te pierdas este documento. En el

encontrarás una amplia variedad de proveedores de
confianza como agencias, medios, fincas y fotógrafos...
Especializadas en hacer de tu día especial un momento

inolvidable
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https://www.montealtoalumni.com/
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https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2023/12/Mas-Empresas-2.0.pdf
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2024/02/Especial-Bodas-.pdf
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2024/02/Especial-Bodas-.pdf
https://www.montealtoalumni.com/wp-content/uploads/2024/02/Especial-Bodas-.pdf


Hola!! Soy María Luisa Latasa, antigua alumna de

Montealto. Me ofrezco como profesora particular para

cualquier curso. Estoy estudiando Ingeniería

matemática en la UCM, y tuve matrícula de honor en

mates en Bachillerato. Estaría encantada de ayudar a

cualquier niña que necesite un empujoncito de cualquier

curso, tanto Bachillerato, ESO o primaría.

También tengo experiencia en hacer canguros, y

además organizo fiestas de cumpleaños para niños de

cualquier    

edad. engo   Experiencia en actividades con niños

dadoque  ayudando en varios campamentos de

monitora. 

          No dudéis en llamarme (638980587)

Muchísimas gracias!!!!CHICA DEL HOGAR BUSCA EMPLEO 

MARIA LUISA LATASA

¡Descubre a Yuliana Gómez, una profesional dedicada y confiableen busca de nuevas oportunidades laborales! Con una sólidaexperiencia como empleada del hogar.Disponible a partir de las 13:00h y durante las tardes para brindarsus servicios. Su actitud educada y dispuesta la convierte en unapción ideal para realizar tareas del hogar, así como para el cuidadode niños o personas mayores.

Contacta al 641 19 03 99

CUIDADO DIURNO O NOCTURNOMichelle Paulina Bedoya , de 25 años, es una

profesional con formación en ciencias del deporte y la

recreación en Risaralda Colombia. Destaca como

profesora de deporte, especialmente en natación, con

experiencia en el centro Aventuragua (referencias:

Patxi 639 36 68 57). Además, ha cuidado

constantemente a un niño de 11 años (referencia: Luis
631 36 46 09)

Michelle se distingue por su habilidad para

relacionarse con las personas y posee amplios

conocimientos médicos debido a su carrera. Contacta al 604 25 63 18

OFERTA
DEMANDA lu
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           LIMPIADORA DEL HOGAR  

¡Oportunidad única! Tania, de 23 años, con

experiencia en Modavia, busca empleo como

limpiadora del hogar. Altamente trabajadora,

eficiente en la limpieza, rápida y lista. Además

posee habilidades en cocina, planchado y cuid

de niños (tiene un hijo pequeño)

Sabe español y cobre 11€/h 

Contacta : 643 56 73 87

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es


Papantonakis Art Studio 

UNA INICIATIOVA DE
LAURA PEREZ, PARA
CUALQUEIR CONSULTA
LLAMA 649 65 82 94.

UN ESTILO DE ARTE DIFERENTE
PERFECTO PARA REGALAR

es la mezcla de arte abstracto con
texturas y diseño gráfico. Las láminas
de la Luz de Belén y de la Virgen
María son el regalo perfecto, y sus
cuadros llenos de significado aportan
serenidad y arte a tu hogar.

Además, si necesitas papelería
creativa para tu evento también
tieneuna amplia gama de opciones

Ponte en contacto llamando o
escribiendo al correo:
holapapantonakis@gmail.com

montealtoalumni.com 
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     Interior aunque muy luminoso,
con ventanas en todas las
habitaciones.
35m2 a 300.000€!
- Cocina completa, 1 dormitorio, un
pequeño salón, una estancia pequeña
a 2 alturas, un baño
- Calefacción central
- Aire acondicionado en dormitorio y
salón.
- Pequeño trastero en el bajo para
guardar bicicletas.

    A 2 mins del Parque del Retiro y
del metro Ibiza

     Sin amueblar y con una comunidad
muy silenciosa.

VENDE / ARQUILA PISO EN EL
BARRIO SALAMANCA

LEONOR LAGOS

Por si te lo estas pensando tambien se
alquiler 850€/mes 

montealtoalumni.com 
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MÁS INFORMACIÓN

Contacta al
 663 47 91 40

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/


VOLUNTARIADO

Quiero ser
Voluntaria

Necesito  
Voluntaria

montealtoalumni.com 
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V O L U N T A R I A D O

VOLUNTARIADO FAMILIAR CON NADIE SOLO

91 554 58 57 
Proporcionamos salidas de ocio y tiempo libre
para personas con discapacidad intelectual
que tienen este problema.

VOLUNTARIADO DE ALUMNI PARA ALUMNI

¿Necesitas ayuda con tu padre? ¿Estás
sola y no puedes más? ¿Tienes alguna
necesidad? Dínoslo para que podamos
asignarte una antigua alumna que vaya
a ayudarte. Y si te interesa también
participar como voluntaria contacta con
nosotras. ¡Contacta con nosotras!

¡Estamos para ayudarnos!

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
tel:915545857
https://nadiesolo.org/voluntariado-para-el-ocio/
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
mailto:montealtoalumni@fomento.edu
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
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Visita la web
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DONACIONES AL CENTRO ACADEMICO ROMANO FUNDACION
Los sacerdotes, la sonrisa de Dios en la Tierra. Colabora con la
formación y sostenimiento de un sacerdote diocesano, seminarista
o religioso concreto, del que podrás conocer su historia y, sobre
todo, por el que podrás rezar personalmente

montealtoalumni.com 

DONO AQUÍ ¡PARA QUE NINGUNA VOCACIÓN SE PIERDA!

http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
https://www.instagram.com/montealtoalumni/?hl=es
https://www.montealtoalumni.com/
https://www.montealtoalumni.com/
https://fundacioncarf.org/donar/pon-cara-a-tu-donativo/?utm_source=whatsapp&utm_medium=video&utm_campaign=PCATD-22-23


MONTEALTO  ALUM

ASÓCIATE  !

ASÓCIATE: Cada año con la ayuda de muchas 
de vosotras, hacemos realidad planes, eventos,
actividades y comunicaciones alumni, por las que nos
mantenemos unidas con el paso del tiempo. Si
quieres, puedes asociarte y ayudarnos para poder
seguir ofreciendo lo mejor cada año. Son tan solo 30€
al año, lo que suponen 2,5€ al mes. Para nosotras es
una ayuda inestimable y tiene muchos beneficios para
vosotras. 

PUBLICAR ANUNCIOS: 
Recordaros que si queréis 
publicar anuncios, novedades
 o empresas, solo tenéis que 
poneros en contacto con
 nosotras y os contaremos 
cómo proceder.

CUÉNTANOS TU HISTORIA: 
Y si por favor, tenéis 
alguna historia.... no dudes 
en contárnosla

¡ALUMNA HOY ,  ALUMNI  S IEMPRE!

Beneficios Contacta! montealtoalumni@fomento.edu
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