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iTe buscan
aticomo

lider!

La Fundacion Lo Que De Verdad
a

Los 60 finalistas Importa JOVENES que van
contracorriente y que quieren poner
en valor la necesidad de ser
cambiar el mundo e

entre 20y 25
anos recibiran diferentes
Impactar.
lleno de experiencias y

una beca del
90% para poder iUn Campus Final!
cursar el Un fin de semana
aprendizaje inolvidable, lleno de valores y
momentos Unicos para presentar los retos

de innovacion ante un jurado compuesto por
[ . Este

programa
grandes y expertos profesionales

Un mentor, que
A programa dara inicio en abril y finalizara con
un campus presencial obligatorio del 21 al

0S acompaiara
durante los 3 o
23 de junio de 2024.
meses que dura
el programa >
prog Inscribete ahora

montealtoalumni.com
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CHECKLIST PARA INB(]NF(]RMTAS
CURSO PARA JOVENES SOBRE EL NOVIAZGO

Sobre los ponentes

José Brage: sacerdote desde 2008,

doctor en filosofia, oficial del Cuerpo
General de la Armada, especialista en

armas submarinas y buceador de
combate. Escrito de libros como «Sin
miedo», «Checklist para encontrar
pareja», «Deseando Amar», «El
equilibrio interior» entre otros.

Alberto Baselga y Trini Puentes:
Expertos en sexualidad y profesionales
de asesoramiento y orientacién a parejas
con dificultades con su gabinete 2RD.
Puedes seguirlo en @lonuestro.info

El curso terminard con una Capea en
conjunto con la asociacién de antiguos
alumnos de Los Olmos.

Las ponencias
son el Colegio
Montealto (C/
La maso 76)

A las 20:00

2 ponencias en febrero de
2024:
« 8 de febrero a las
20:00h:
Tu Checklist para encontrar
pareja — José Brage
« 15 de febrero a las
20:0h:
Sexo para inconformistas —
Alberto Baselga y Trini
Puentes

APUNTATE CUANTO ANTES!

montealtoalumni.com
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https://crm.fomentoalumni.com/civicrm/event/info?reset=1&id=70&noFullMsg=true
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EL MATRIMONIO DEL SIGLO XXI

3 Sesiones sobre el
matrimonio con un
enfoque actual

Dirigido a parejas que quieren salir
de su zona de confort y quieren
reenfocar su relacion de
pareja.reservaros las fechas vy
compartirlo.

Seran en Colegio Montealto C/ La
maso 76

1.- "¢Como cuidar del matrimonio
en el momento actual?" - Maria
Calvo

2.- "La familia de hoy no es la de
hace 40 afios" - Sara Pérez Tomé
3.- "¢ Qué pasa con el sexo con el
paso de los afnos?" - Trini Puente y
Alberto Baselga.

montealtoalumni.com

Inscribete aqui

La ultima sesion,
se cerrara con un
picoteo para todos
los participantes.

3 ponencias en febrero y marzo de 2024
e 29 de febrero a las 20:00h:
"¢, Coémo cuidar del matrimonio en el momento
actual?
o 7 de marzo a las 20:00h:
"La familia de hoy no es la de hace 40 afios"
e 14 de marzo a las 20:00h:
"¢ Qué pasa con el sexo con el paso de los afios"


http://es-es.facebook.com/montealtoalumni/
https://twitter.com/montealtoalumn?lang=es
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VI CAMINO DE SANTIAGO - CAMINO INGLES

Para asegurar la participacion, se requiere pagar la reserva de plaza y enviar el
justificante de pago de 230€ antes del 10 de febrero. El pago total del viaje debe
realizarse antes del 1 de marzo. El precio del paquete incluye 3 noches de
alojamiento en habitaciones dobles/individuales con bafio, media pensién (cenas y
desayunos), concha y credencial del peregrino, asi como un seguro turistico.

Apuntate lo antes posible

Por sexto afio consecutivo, se invita a participar
en la experiencia unica del Camino de Santiago,
con recuerdos especiales y anécdotas
inolvidables. Se ofrece un camino
personalizado vy |lleno de facilidades,
eliminando excusas. Invitan a mujeres a unirse
y disfrutar juntas. Este afio se recorrera la
segunda parte del Camino Inglés, con etapas
planificadas, paradas en encantadores hoteles
rurales con habitaciones dobles e individuales,
brindando calidad para  satisfacer las
preferencias de las participantes.

montealtoalumni.com
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Sino te lo quieres perder,
descubre mas informacion
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jQUIERES FORMAR PARTE DE UN GRAN MUSICAL?

Curso de Artes Escénicas
Impartido por Escuela Janay
dirigido a ninos/as de 6 a 16 anos

Que tus hijos exploren su talento en nuestro centro
artistico con danza, interpretacién y canto para

musicales. Profesionales guiaran tu desarrollo
artistico para brillar en el escenario. jVive la magia

del teatro musical con JANA!

www.escuelajana.com

jQUIERES ACOGER A UN NINO/A
AMERICANO ESTE VERANO?

« Buscamos familias para acoger a nifios y nifias

americanas entres los 13 y los 19 afios

e Fechas: desde el 22 de junio hasta el 13 de
julio

« Las familias recibirdn 150 euros por semana.

Vive esta experiencia
enriguecedora con
Globally Students

OO 672188392

montealtoalumni.com
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LLANIN MARCO Y MARCO

Porcelana pintada a mano. Personalizada.
Pintamos lo que a ti te guste.

Ofrecemos la oportunidad de personalizar tus
articulos de porcelana con diseifios exclusivos

segun tus gustos y preferencias.

3hornos@gmail.com e

O Sombreros de lo mas elegantes

Llevar un sombrero es el reflejo de una actitud.

Nuestros sombreros estan diseflados

sirvan tanto en el dia a dia como en una ceremonia

9 tophatsombreros@gmail.com

montealtoalumni.com

Descubre este I_ibro recien
sacado de la imprenta

“Esta pequefia joya ilustrada nos invita a un viaje
fascinante por la civilizacién egipcia recorriendo
los monumentos mas emblematicos de esta
cultura mi- lenaria, como Las Piramides de Giza,
La Esfinge, Abu Simbel, el Valle de los Reyes, el
templo de Hatshepsut, los Colosos Memnon,
Karnak, o el templo de Kom Ombo...”

O 655773732

para que te
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PACHU GUTIERREZ NAVARRETE

Todos los disefios estan hechos a mano y se pueden
personalizar, van bajo pedido, porque cada encargo
es para cada persona

Trabajo por encargo, porque lo
gue hago es un trabajo hecho
para cada persona, personalizado
y hecho a medida.

Pedidos confirmados tras definir idea, tela y pago.
Tiempo de confeccién: de 3 a 5 dias, ajustado a la
carga laboral en mi taller. Entrega a domicilio o lugar
deseado. Ofrezco asesoramiento en colores, telas y
medidas. Contactame para mas detalles.

O0® @

TITI SAHLL,TU CURSO DE AUTOMAQUILLAJE

Este curso de automaquillaje a domicilio, de dos
horas, te ensefiard a maquillarte tanto para el dia
como para la noche. Aprenderéas a resaltar tu mejor
version, cuidar tu piel y sacar provecho de tu
maquillaje actual.

Disponible de manera individual o para
grupos reducidos (maximo 4 personas) a
precios de 100€ (individual) y 200€ (grupo)

O €M 676 378 926

montealtoalumni.com
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BEATRIZ OTERINO PROFESORA

Beatriz Oterino, estudiante de Matematicas en la

Universidad Autébnoma y exalumna de Montealto,
ofrece servicios de cuidado infantil y clases
particulares.

Clases particulares y cuidado de niiios
Enfocada en proporcionar educacién de calidad y
atencion cuidadora para el desarrollo integral de

los niflos. Dispuesta a contribuir al crecimiento y
aprendizaje de los mas pequefos

O O 676835850

Aqui podrés ver la gran mayoria de las empresas alumni que innovan y
emprenden cada dia mas.
Desde gastronomia hasta peluqueria y eventos.
Encontrards empresas alumni de confianza para lo que necesites!

montealtoalumni.com
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MY BEST CATERING DE YELENA MATEO ALCANTARA

catering

iQueremos celebrar tu boda!
Presupuestos personalizados con
precio especial para Alumni de
Montealto

yelena@nybcatering.com

FINCA LA MUNOZA

000

REYES NARVAEZ 659 45 04 96

Espectacular finca con un Palacio de estilo
neoclasico histdrico, habitado por la esposa
del Rey Fernando VII, la Reina Maria
Cristina de Borbén-Dos Sicilias. qué domina
el espacio, cuenta con una superficie total
de 28.000 metros cuadrados con unos
espectaculares jardines paisajistas

Capacidad para 400 personas Sentadas

montealtoalumni.com
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PAPELERIA PARA BODAS

Estampado florales de todo tipo
de estilos y colores o también

puedes personalizarlo con tu
historia '

El tiempo aproximado en de 2
meses por lo que recomiendan
contactar antes antes porque
2 dependera de cada caso como
!’ el numero de invitados o
extras

" sobres con diferentes tipos de
papel y colores. & tamafio A5 o A4

Mira el catalogo al completo y no dudes en contactar

Descubre muchas mas opciones para tu invitacion

0 impresion que necesites y si tienes cualquier
duda no dudéis en contactar a:

info@lagomdecorstudio.com
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W HELPLE R T HIAEEN medios, fincas y fotdgrafos...
A CHEUFEGECRL I El:Td e tu dia especial un momento
Tilellvidable

montealtoalumni.com
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CHICA DEL HOGAR BUSCA EMPLEQ o™

Muchisimas gf

iDescubre-a-Yuliana Gbémez, una

profesional dedi -
en busca de nuevas oportunida edicada y-confiable

des-laborales! ¢ elfl
vas ¢ ~Con-una-sdlida
€Xperiencia como empleada del hogar.

D ; .
lsponlplg a partir de las 13:00R y durante las tardes para brindar

SUS S ' ]
;Ciéneirdellos. Su act_ltud educada y dispuesta la convierte en una
€al para realizar tareas de| hogar, asi como para el cuidado
de nifios o personas mayores.

Contacta al 641 19 03 99

mmﬂ“i&uﬂ R PR S Ty
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Papantonakis Art Studio

Boletin

UN ESTILO DE ARTE DIFERENTE
PERFECTO PARA REGALAR

es la mezcla de arte abstracto con
texturas y disefio gréafico. Las laminas
de la Luz de Belén y de la Virgen
Maria son el regalo perfecto, y sus
cuadros llenos de significado aportan
serenidad y arte a tu hogar.

art studio

pa]oantonakis

UNA INICIATIOVA DE
LAURA PEREZ, PARA

CUALQUEIR CONSULTA
LLAMA 649 65 82 94.

Ademas, si necesitas papeleria
creativa para tu evento también
tieneuna amplia gama de opciones

Ponte en contacto llamando o
escribiendo al correo:
holapapantonakis@gmail.com

montealtoalumni.com g
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VENDE / ARQUILA PISO EN EL
BARRI0 SALAMANCA

Contacta al
663 47 91 40

300.000€!

dormitorio y

gJUeno trastero en el bajo para

guardar bicicletas.

OA 2 mins del Parque del Retiro y
del metro lbiza

‘XSin amueblar y con una comunidad
muy silenciosa.
pensando tambien se MAS INFORMACION

Por si te lo estas

alquiler 850€/mes
fly

montealtoalumni.com
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VOLUNTARIADO FAMILIAR CON NADIE SOL0

volunfariado
Desarrollo y Asistencia

Proporcionamos salidas de ocio y tiempo libre
para personas con discapacidad intelectual e 91 554 58 57

que tienen este problema.

VOLUNTARIADO DE ALUMNI PARA ALUMNI

Quiero ser Necesito
Voluntaria Voluntaria

¢, Necesitas ayuda con tu padre? ¢ Estas
sola y no puedes mas? ¢Tienes alguna
necesidad? Dinoslo para que podamos
—— asignarte una antigua alumna que vaya

a ayudarte. Y si te interesa también

T——

participar como voluntaria contacta con
nosotras. jContacta con nosotras!

iEstamos para ayudarnos!

montealtoalumni.com
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iDescubre nuestros libros para todas las edades!

Palabra es la editorial para aquellas personas que buscan cultivar su vida, su espiritualidad, y que
sienten una especial preocupacion por la educacion en valores. Hoy en dia sigue siendo mas necesaria
que nunca esa palabra que guie a las personas que quieren cambiar un mundo marcado por la
pérdida paulatina de valores. La sociedad esta sedienta de sabio consejo y acompafiamiento, de
formacion en los temas fundamentales y de garantia de calidad. Este es el objetivo de Ediciones

Palabra a través de sus libros y sus revistas.

ROBERT SAHAH

El amor en el

MATRIMONIO

han contado

t bre tu |
M’{' LEON

¥ :_'.I
A D R e R
a i

'd'o”afa
A

Infantil Juvenil Revistas

(A partir de 4 afios) (A partir de 12 afios) Munda Cristiano & Hacer Familia

Consigue un 5% de descuento introduciendo el codigo:

alumnimontealto23 Visita la web

montealtoalumni.com n a
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DONACIONES AL CENTRO ACADEMICO ROMANO FUNDACION

Los sacerdotes, la sonrisa de Dios en la Tierra. Colabora con la
formacion y sostenimiento de un sacerdote diocesano, seminarista
o religioso concreto, del que podras conocer su historia y, sobre
todo, por el que podras rezar personalmente

DONO AQUI PARA QUE NINGUNA VOCACION SE PIERDA!

montealtoalumni.com n a
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ASOCIATE: Cada afio con la ayuda de muchas \t‘ﬂ'}'
de vosotras, hacemos realidad planes,
alumni, por las que nos
mantenemos unidas con el paso del tiempo. Si
quieres, puedes asociarte y ayudarnos para poder
seguir ofreciendo lo mejor casza2 aiho. Scn
lo que suponen 2,5€ ar "1es. Pgs~. nosotras es
una ayuda inestimable y tiene rit.chos ie.aeficios para
vosotras. 1y '
¥ ¥
PUBLICAR ANUNCIOS:
Recordaros que si queréis
novedaders
0 empresas, solo tenéis ¢
poneros en contacto con
nosotras y os contarem~
I coOmo proceder.

| CUENTANOS TU HIST
| Y si por favor, tenéis
| alguna historia.... no dudes
@ en contarnosla

-

IALUMNA HOY AﬂM

@ O

Beneficios Contacta!
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